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伝統野菜への想し、

I　；）

㌔紺l嘩〕

京都生まれ。18歳から料理の道に入り、

名店にて経験を積み、2007年に「一凛」

をオープンし2009年よりミシュランを獲

得するなと、日本料理の第一線で活躍す

る料理人のひとり。

江戸東京野菜コンシェルジュ、利き酒

師、ジュニア食百マイスターなと、食に

関する資格多数。2013年より石森野

菜専門店「ひたまりマルシェ」を築地に

オープン。

料理人、野菜ソムリエ、種苗業、研究家。食と農の現場で

活躍するプロが、それぞれに「残したい」「伝えたい」と考える

伝統野菜の魅力と、未来へ託す想いがあります。

浜松市の種苗店の三代目。20年前より

全国から固定種、在来種、伝統野菜の

種を集めて、主に家庭菜園向けに販売。

また野菜用の土づくりや、栽培指導も

手がけている。

′工戸東京野菜の復活に取り組み、江戸東京

伝統野菜研究会代表をはじめ、農林水産省

選定「地産地消の仕事人」や総務省「地域力

創造アドバイザー」なと、多くの要職を務める。

著哲に江戸東京野菜（物語鴇）などがある。
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伝
統
野
菜
を
残
す
た
め
に

知
識
や
魅
力
を
伝
え
て
い
き
た
い

■

」

■

橋
本
幹
造
氏

日
本
料
理
「
一
凛
」
店
主

私
と
伝
統
野
菜
と
の
つ
き
あ
い
は
、
か
れ
こ
れ
2
0
年
以
上
に
な

り
ま
す
。
伝
統
野
菜
は
下
処
理
に
時
間
が
か
か
り
ま
す
が
、
料

理
そ
の
も
の
に
は
時
間
が
か
か
ら
な
い
。
そ
れ
だ
け
個
性
的

で
、
強
い
味
わ
い
と
底
力
を
持
っ
て
い
る
か
ら
で
す
。
農
家
さ

ん
は
、
苦
労
し
て
作
っ
て
い
る
の
に
、
安
く
売
っ
て
い
て
は
廃

れ
て
し
ま
い
ま
す
。
伝
統
野
菜
を
残
す
た
め
に
、
正
し
い
知
識

や
魅
力
を
伝
え
た
い
。
我
々
料
理
人
に
で
き
る
こ
と
が
あ
れ

ば
、
な
ん
で
も
や
っ
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

伝
統
野
菜
の
作
り
手
と
消
曹
者
の

“
橋
渡
し
役
”
で
あ
り
た
い

」
＼
1
．
1

吉
田
め
ぐ
み
氏

野
菜
ソ
ム
リ
エ
・
料
理
研
究
家

伝
統
野
菜
に
は
歴
史
と
物
語
が
あ
り
ま
す
。
た
と
え
ば
一
時
期
衰

退
し
て
い
た
青
森
県
の
「
南
部
太
ね
ぎ
」
は
、
地
元
の
高
校
生
の
手

で
復
活
を
遂
げ
ま
し
た
。
た
ま
た
ま
ご
緑
が
あ
り
、
青
森
県
の
お
野

菜
を
築
地
の
マ
ル
シ
ェ
で
販
売
し
て
い
ま
す
。
産
地
も
訪
問
し
ま

し
た
。
釦
～
乃
代
の
生
産
者
の
方
に
「
頑
張
っ
て
東
京
で
青
森
の
野

菜
を
広
め
て
魅
力
を
伝
え
て
く
だ
さ
い
ー
」
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
、
作
り
手
と
都
会
の
方
々
の
橋
渡
し
役
と
し
て
、
セ
ミ

ナ
ー
等
を
通
じ
て
、
魅
力
を
伝
え
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

伝
統
野
菜
に
は
、
自
ら
育
て

種
採
り
す
る
、
楽
し
み
も
あ
り
ま
す

∃
中
村
訓
氏

「
光
郷
城
（
こ
う
こ
う
せ
い
）
／
畑
懐
（
は
ふ
う
）
」
代
表

伝
統
野
菜
の
魅
力
は
、
な
ん
と
い
っ
て
も
味
で
す
。
昔
の
な
す
や

キ
ュ
ウ
リ
は
や
わ
ら
か
い
で
す
が
、
今
の
野
菜
は
、
長
時
間
輸
送

し
た
り
、
店
頭
で
見
た
目
を
よ
く
す
る
た
め
に
、
品
種
改
良
で
硬

く
な
っ
て
い
る
の
で
す
。
今
、
野
菜
の
自
給
率
は
9
0
％
で
す
が
、

そ
の
種
の
8
0
％
以
上
は
外
国
産
。
伝
統
野
菜
に
は
、
自
分
で
栽
培

し
て
、
種
を
採
る
楽
し
み
も
あ
り
ま
す
。
お
い
し
い
伝
統
野
菜

を
、
作
っ
て
、
食
べ
て
、
種
を
採
る
。
そ
ん
な
人
た
ち
が
増
え
て
い

く
こ
と
を
、
願
っ
て
い
ま
す
。

伝
統
野
菜
は
H
本
の
歴
史
と
文
化
を
伝
え
る
、

お
も
て
な
し
食
材
で
す
ね

大
竹
道
茂
氏

江
戸
真
美
∵
伝
統
野
菜
研
究
会

江
戸
東
京
野
菜
は
江
戸
の
人
口
が
増
加
し
、
食
料
が
不
足
し
て
、

全
国
各
地
の
大
名
が
江
戸
に
持
ち
込
ん
だ
野
菜
が
今
ま
で
残
っ

た
も
の
で
す
。
そ
の
ひ
と
つ
小
松
菜
は
、
江
戸
幕
府
八
代
将
軍
の

徳
川
吉
宗
公
が
命
名
す
る
な
ど
、
武
家
と
の
関
係
も
深
い
で
す

ね
。
伝
統
野
菜
は
古
く
か
ら
種
を
通
し
て
命
が
今
に
伝
わ
り
、
そ

の
地
域
で
脈
々
と
作
ら
れ
て
い
る
、
そ
の
地
域
な
ら
で
は
の
お
も

て
な
し
食
材
な
の
で
す
。
日
本
人
は
も
ち
ろ
ん
、
海
外
の
方
に
も

そ
の
地
域
に
行
っ
て
、
ぜ
ひ
食
べ
て
も
ら
い
た
い
も
の
で
す
ね
。
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