
＜亀戸大根＞

江戸時代後期より亀戸あたりで栽培され

ていた大赦で、根が30センチ程度の短い

のと素材自体に辛味があるのが特徴です。

鶏肉と盤だしを加え、さっぱりとしたお

吸物に仕上げました。

＜東京長かぶ＞

見た目は、小さな大赦のようなかぶで、

別名『品川かぶ』とも呼ばれいてます。

鯛と三つ葉を加え、上品な盤だしに仕上

げました。

＜三河島菜＞

江戸時代より荒川区尾久周辺で栽賭され

小松菜と並び江戸を代表する漬菜として

食されてきました。

松草の香り豊かな味わいに柚子をアクセ

ントに仕上げました。
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＜お召し上がり方＞

・最中ごと入れます。

（最中が開かない場合は、皮を割って下さい）

－⊂∋
・熱湯を約160mlを注ぎ、よくかき混ぜて

お召し上がり下さい。

＊お卑見に合わせて差し湯で飼整して下さい。

＊飼理時、お召し上がりの際は熱湯でのやけどに

十分ご注意下さい。
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