
在来作物と生産者に出合い、食と農業の豊かな関係を築く人マが織りなす物語。 写真提供：東海林晴哉
伝統的な栽培方法の意義や成分を調べる研究者。在来作物の特性を生かし独創的な料理を作りだす料理人。誰に頼まれたわけ

でなくとも、在来作物の種（たね）を守り続けてきた生産者の姿には、失われつつある農業の姿が秘められている。農業や食を学ぶた

めに、学校の校庭で在東作物が育てられ、地域の宝物としても見直されている。人の手助けがなければ、次の世代に種を伝えて

いくことはできない。人の繋がり、きずなの中で、作物だけでなく多様な価値観が養われていく。

在 来作物が継承される姿は、
懐かしくも誓諒しい社会の姿だ。
在来作物は何十年、何百牛という世代を超え、味、香り、手触

り、栽培方法、調理方法を現代にありありと伝える「生きた文化

財」である。しかし高度経済成長の時代、大童生産、大童消費に

適応できず、忘れ去られてしまった。在来作物を知ることは食と

農業の豊かな関係を知ることにつながる。地域に在東作物がよみ

がえり、継承されていく姿は、豊かな食を味わい、楽しむ姿であ

り、地域社会の人の絆を深め、創造する姿である。この動きを日

本全国、史に世界中で起きている食や農業の問題への処方箋

（レシピ）として、伝えていきたい。　　　　　監督　渡辺智史
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在来作物は生命力が強いので、

体が「美味しい王」と言うよう

いかに、最小限の調理で
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素材の味を活かすか年だわっています三

在来作物が消えると‥

地域の歴史や文化も▼
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1981年山形県鶴岡市生まれ。

東北芸術工科大学卒業。映画制作会社に

勤務後、フリーで活動中。ドキュメンダノー映

画「映画の都ふたたび」を撮影。「湯の里ひじ

おり一学校のある最後の1年」を監督。
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市民プロデ．1－サーの皆様のおかげで　　聖霊孟霊力瀧蒜謡欝爵思念　聖上慧Piくく竺WW・y－reCipe・net
lml打】＠y－reCipe

l打買ヨ不同ヨ宣告蛋姦呈宗旨主≡メンタリ＿映画公式FBページ～映画が完成しました。ありがとうございました！黒詔0：‾誓誌；霊i。e．net

2012年3月24日（劃・25日（日）酒田市総合文化センター（ホール）
※各上映後に監督の舞台挨拶あり！　　　　　　　　　　　　　　酒田市中央西町2－5　9

24日（DlO：30～／②13：30～／③18：30～　25日④10：00～／⑤13：00～②の回上映後に在来作物試食会　⑤の回上映後生産者と監督のトークイベント

1000円

チケットの販売先

一般1200円／小・中・高生500円：聖霊禁㌫志します。
酒田ロケーションボックス、八文字屋みずほ店、㈱Aコープ北庄内各店、清水屋、㈱ト一厘各店、他ポスターに表示があるお店

主催：映画「よみがえりのレシピ」酒田上映委員会
後援：酒田市・酒田市教育委員会・酒田市農業委員会・酒田市認定農業者会議・JA全農山形・J A庄内みどり・J Aそでうら

お聞合わせ酒田ロケーションボックス℡0234－23－2446
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