
せ酢に漬けたり

茹でただけや生でも

掌りも鮮やか～

も
っ
て
の
ほ
か
羞

色
が
命
で
す
。

お
節
を
か
ぇ
る
こ
と
で
き
れ
い
な
色
に
発
色
し
ま
す
。

茹
で
オ

【
、
緑
の
ガ
ク
か
ら

花
び
ら
を
扱
き

と
る
よ
う
に
外

し
て
お
く

酉
、
ェ
十
秒
ほ
ど
で

引
∵
き
上
げ
て

冷
水
に
と
り
㌦

色
止
め
を
す
る

l
「
沸
騰
し
た
お
清
に

糞
的
大
さ
じ
ェ
）

を
か
え
、
花
び
ら

を
投
入

丘
、
粗
熱
が
取
れ
た
ら

余
分
な
水
分
を

絞
る

三
、
花
び
ら
は
浮
い
て

し
ま
う
の
で
薯
で

上
下
を
塗
す
よ

う
に
す
る

※
沢
山
の
花
び
ら
も

茹
で
る
と
ひ
と
…

操
り
ほ
ど
に
な
　
【

り
ま
す
。

▲
雷
■
l
●


