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ネギみそ　野
ネギのはっはZ本分
ごま兇捜＿……＿＿＿
－机下食わせ調味料－

史隻物
砂鵡六号CJ
み＿ふ良まじ……＿
薄犬まじZ
曹嘉示すごて序

①フライ′くンにごま沖をかき小口切りにしたネギの

青い部分を炒めろ。

②しんなりしてきたら合わせ網嘘科を入れ水分がな

くなろまで紗めろ．

※魚げやすいのでよく混ぜながら紗めろのがポイント

のせぺ
嘘が

②ぶつ

ねぎi鏑
マグロ赤身物

鼻ギ2轟
お好みの野暴
く色集、きのこなどがおすす相‾＝前日缶抒二‾‖‾‾

前項棄r‾了り「㌻Fプレ

めんうゆ　六号じう

しょうゆ　犬でじ

材ラス‾‾天ぎeT

藩‾天亨ビ「‾‾‾

入れ一煮立ち

J

ゆでか漉してくだてい．
野義を入れて煮ろ。

叔っこ揚げ
ネギの根っこ

の泥をたわしなでで

しっかワY洗い施す。

②薄力粉をまぶし、

多めの沖で揚げ鏡き

し免成。痕をふっ7

お召し上がり下モい．

※泥をしっかワY洗い兎
水にかたしておくて泥が落ちやすくなります。

⑨野養lこ火が洩ったら一口大に切ったマグロを
入れて煮ろ。

※まぐろlこ火を虚しすぎないようお気をつけく

だてい。

普通のお鍋よりも恥、めの嘘付けが特徴のねぎ
ま錆は、お蕎麦で鐸めろのがお寸でめです。
とろろを加えて山かけ蕎麦にするのもいいです
ね！
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ユ
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江戸千住葱の特徴

江戸時代から受け継がれた種（固定種）で栽培されたまぼろしの長ネギ！！
日本での栽培は1％未満！！
固定種の千住葱を生産販売しているのは全国でも弊社のみです。一般市場の
ネギとは全く異なり、ネギ本来の辛味、旨味が詰まっています。生で食べれば、

蕎麦などの薬味に最高なアクセントとなるツーーン！とした辛さのネギであり、

熟を加えた焼きネギや鍋になるとその辛さがフルーツに迫るほどの甘さをもった

トロットロのネギに代わります。池波正太郎をはじめ多くの文化人に愛された葱です。

制作秘話
（株）葱善は創業130年余り「鬼平犯科帳」や「るろうに剣心」「鬼減の刃」の舞台に

なった時代に浅草の地で創業しました。時代とともに品種改良が進み、育て
やすく管理しやすいFl種の種での栽培が主流となり、この時に固定種は存続の

危機を迎えたのです。そんな中、葱善4代目はこのままではいけない曾祖父以前
から受け継がれてきた伝統の固定種で千住葱の栽培を決意します。ただ、固定種
の栽培はとても難しく、葱善と農家さんと試行錯誤を繰り返してきました。

そして、屈折10年以上をかけて伝統のネギの栽培方法を復活させ、今では自信を

持って生産できるようになりました。現在は老舗牛鍋屋をはじめ、多くの飲食店
でこのまぼろしの長ネギを愛用していただいています。

食育文化活動
食育文化活動の一環で小学校、中学校、大学での食育授業、学校給食や
毎年2月13日浅草神社で奉納、11月に明治神宮新嘗祭にて奉納を行っています。
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