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2．品川かぶ

主な副食漬物であった頃のかぶで、
秋に収穫される。
現在の北区滝野Jll付近で栽培され
ていたことからr滝の川かぶJ
といわれていた。

江戸時代の滝野川と品川は非常に
土地が似ていて、品川で作られた
ものはr品川かぶ」と名付けられた。

実に比べて、
大きくて長い葉も
使いごたえあり！
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栄養士・西本さんから
教えていただいた

【切り方】

【下こしらえユ
【だしのとり方】

を実践し、

事前に分担しておい
た役割をそれぞれが
果たし、自分たちの
力で作りあげました。

実習当日も西本さん
が来てくださいまし
た¢
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