
☆埼玉県 伝統食サミット☆ 
埼玉県を５つの地域に分けた場合、その土地風土にはその土地ならではの農作物や伝統食がたく

さんあります。その知恵や活かし方はとても貴重であり、これからを考える上でも大きな財産で

あります。例えば、東部のなまず、中央のくわい、西部のさつま団子、北部のねぎぬた、秩父の

しゃしく菜、各地で伝統を守り、現在につなげている方々が一同に集まります。 

食育を深めるために「これから」の為に「いままで」に触れませんか？ 

● 第一部：基調講演 13：45～14：45 

『地域価値を掘り起こす江戸東京野菜の取組みに学ぶ』 
    農文協 電子提携局  企画プロデューサー 鈴木敏夫氏 

 

● 第二部：シンポジウム 15：00～16：00 

『埼玉県各地域の伝統農産物・伝統食から、 

      現代の農・食の在り方について考える』 

 
 東部：なまず （福寿家代表 小林政夫氏） 

 中央：くわい （埼玉県地域指導農家 小林勝一氏 ） 

 西部：さつまいも（JAいるま野 武蔵野食文化推進者 杉本里子氏） 

 北部：ねぎ （JAふかや理事 冨田幸平氏）  

 秩父：しゃくしな （秩父農林振興ｾﾝﾀｰ課長 加藤由美氏 ） 

 

● 第三部：交流会 16：00～ 

 各地域の伝統食の試食    

 意見交換 など 

13：30～16：30 
開場：13:00 開会13:30 

女子栄養大学 ２号館１Ｆ多目的栄養教育実習室    

お問い合わせ 

女子栄養大学 公衆栄養学研究室 049-283-9092  

Ｓ食育ネットとは 

坂戸市を中心に県内で、食育をより深めるために交流し、学び合う会です。 

様々な職種のメンバーが集い研修やイベント食育の教材開発を行っています。 

○食育について新しい視点を学びたい方 

○埼玉県の風土について改めて知りたい方 

参加費：無料！！ 

  試食会アリ！ 

主催：Ｓ食育ネット・埼玉県坂戸保健所 

後援：ＪＡいるま野・坂戸市・関東農政局

 平成２３年 

１月１８日(火) 


