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私 た ち と一 緒 に 活 動 し ませ ん か ？

NPOな す ぴ の 糯 の 由 来

初 夢 で 見 る 縁 起 物 の 一 富 士 (い ち ふ じ )

二 鷹 (に た か )三 茄 子 (さ ん な す び )は 、私 か

敬 愛 す る 徳 川 家 康 公 が 好 ん だ も の で す 。そ

して 、家 康 公 が 関 ヶ原 の 戦 い の 戦 勝 を 祈 願

した の が 品 川 神 社 。東 海 道 品 川 宿 の 一 帯 を

見 下 ろ す 品 川 神 社 に は 富 士 塚 が あ り、近 接

す る 御 殿 山 で は 将 軍 家 による 鷹 狩 りが 行 わ

れ ました 。これ 等 と並 ぶ“食 ”の筆 頭 として の

茄 子 。な す び の 花 が 咲 くと 必 ず 結 実 す るこ

と か ら 、｢成 す ｣と も か け ら れ て い る の が 江

戸 の 粋 で す ね 。

当 団 体 の 名 前 もこ れ にち な ん で“な す び

の 花 ”を咲 か せ ｢み ん な の 夢 が 必 ず 実 を 結

び ます ように ｣と い う願 い を 込 め て 付 け ら れ

たも の で す 。

同 じ 野 菜 で も 私 たち が 普 及 に 努 め て い る

の が 2004年 に 復 活 させ た『品 川 蕪 』。

そ の 品 川 蕪 に よ る ご 縁 が 繋 が っ て 、

2023年 ４月 より ＮＰＯ法 人 を設 立し 、江

戸 東 京 伝 統 野 菜 の 普 及 活 動 を 続 け て お り

ます 。私 たち の 夢 も 結 実 す ることを 願 ってい

ま す の で 、今 後 とも 皆 様 か ら の ご 愛 顧 とご

協 力 をどうぞ よろしくお 願 い い たします 。

ＮＰＯ会 員 募 集 中 !!

私たちの 活 動 主 旨に賛 同い ただき、一緒に活

動 頂ける会員 を募 集してい ます。ご興 味 のあ

る方は当 法人 までお問い 合 わせください 。
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一 緒 に活 動 頂ける 方正 会 員

入 会 金 なし ◆個 人 年会費　 １２,０００円

◆法 人 年会費　 ２４,０００円

賛 助 会 員 ｜継 続 的 ｻﾎﾟ ｰﾄ(援 助 )頂 け る 方

入 会 金 なし◆個 人 年会費 １囗 ５,０００円 ～

◆法 人 年会費１囗 ２０,０００円 ～

活 動 を 援 助 頂 け る 方

よ ろしく お 願 い い たし ま す。

※ご 寄 付

お振込先 さわやか信用金庫 品川支店

普通預金 11４0212

【問 合 せ・連 絡 先 】

特定 非営 利活 動法人

東海道品 川宿なすぴの糯

（通 称 :NPOな すぴ の糯 ）

〒140-0001

東 京 都品川区北品川卜 22-18－310

住所

特定非営利活動法人

東海道品川宿なすびの花

理事長 大塚好雄

090-8745-8810（大 塚 ）
j’電 話

ﾎｰﾑﾍﾟ

090-1885-2176（事 務局）　皆
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夕私たちのビジョン 私たちの活動内容
品川区民農園「マ イガ ーデ ン」の 収穫 祭は毎年

秋に開か れ ます。こ のイベ ントは、収 穫 の喜 び

を地 域の 皆で分 かち合 うこ と、そ して農園の利

用者 と近隣 の方の交流 を目的 としてい ます。

品川汁 の配布 や収穫 祭恒例 の江 戸東 京野 菜の頒

江 戸東 京野 菜 とは、種 苗

の大半が自家採種 または

近隣 の種 苗 商によ り確保

さ れてい た江 戸から昭和

中期(40年 代 )ま で のい

わゆ る固定種 の野 菜、ま

たは在来 の栽培法 等に由

来 す る野 菜で す。

江 戸時代 から人 々の 食 生

活 を支えて きた江 戸東 京

少 品 川 蘿 の 栽 端 指 導

品 川 区 立 の小 ・中 ・義 務 教 育 学校 や区 民農 園、

福 祉施 設 等 へ品 川蕪 の種 を 配付 し、栽 培 指 導 を

行 う こ とで 普 及 や食 育活 動 を行 っ てい ます。

品 川区 外 の 学校 で の 栽培 や ご 自宅 の庭 ・ペ ラ ン

ダで 栽培さ れ る 方も増 え て きてい ます。

夕
品 鵬 縣 轟 評 会 の 鶏 催

毎 年 12月 に 品 川神 社で 開 催さ れ る『品 川蕪 品

評 会』は 、品 川蕪 の 収穫 を祝 う年 に一 度 の 祭典

で す。子 ど も た ち に野 菜 を育 て る楽しさ と食 べ

物 を大 事 に す る 心 を育 んで も らお う と 2012年

に初 開催。 2024年 で 囗 回目 の開催 となり ます。

全 体 表彰 の他、ゲ スト によ る講 談 や 太鼓、歌

唱、品 川蕪 入り の「品 川汁 」の 振 舞 い な ど、地

域 交流 にも 大 き ＜貢 献 し てい ます。

布 な ど を行 っ て い ます。

｢成 形 図 説 ｣ぷ り

野 菜 は、農 地 の 減 少 の ほ か、収 穫 量 が 少な く

栽 培 に手 間 が か か る とい う こ とも あ り、一 時

は そ の 姿 が 食 卓 か ら消 え つ つ あ り まし た。

「品 川 籬 」もそ の １つ 。江 戸 時 代 に書 か れ た 農

書 『成 形 図 説 』の 中 の 品 川蕪 の 絵 を元 に当 法

人 の 大 塚 が 発 見 し た 「東 京 大長 蕪 」は 、生 産

者 や 市 場 、江 戸 野 菜 の研 究 会 か ら「品 川 蕪 」

とし て 認 め られ 今 日 に 至 リ まし た。

また、品 川 区 内 に は 「居 木 橋 南瓜 」や 「戸 越

筍 」な ど の 多 く の 江 戸 東 京野 菜 が 存 在 す る こ

とか ら、こ れ ら を含 め 、後 世 に 伝 承 す る 事 が

重 要 で す。

我 々は 、江 戸 東 京 野 菜 の 栽培 に よ る食 育 の 啓

発 や 文 化 の 伝承 ・発 信 、地 域 交流 に よ る活 性

化 等 の 活 動 を通 じ て、区 内 農 地 の 確 保 な ど 更

な る 都 市 型 農業 の 可 能 性 を探 求 し、未 来 に 繋

が る持 続 可 能 な 社 会 の 実 現 を 目指 し ま す。

少 品 111縣 を 僂 った 々ラ フトビ ー11，

廴 な が わ カ ブ が 誕 生 ！

⑤②な
上 が る エ ーｙL｡

品 川区 と城 南信 用金庫の包括 連携協 定

を記念 し、品 川蕪 を原料 とした クラフ

トビ ール が 2024年 12月 に誕 生し まし

た！販 売な どの詳 細は、NPOな すび

の花 のホ ーム ペ ージ をご覧く ださい。
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こ れから の 活 動

江 戸東京野 菜の普及・啓 発の ため、様 々な 団体

等 との交流 や研 究活動 を行い ます。　品 川蕪 の

栽培方法や料理　　 講演 やイベント等 々ご 興味

のあ る方は NPOな すび の花 までお問い合 わせく

ださい !！
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