
資料１ 
地域に根ざした食と農の講座 

 
 全体の顧問・アドバイザーは大竹道茂氏。 
回 日時 テーマ・内容 講師 会場 参加対象 
１ 6月 22日(水) 

14 時～16 時 
 

東京の農業と野菜 
～江戸から東京へ受け継がれ

てきた農業と野菜～ 
 ミニ講座：世田谷の農業の現状を聞く 

大竹道茂氏 
（江戸・東京伝統

野菜研究会代表） 
都市農業課 

砧総合支所区民集

会所 
第２第３会議室 

区民一般 
募集 40 人 

 

２ 
8 月 24 日（水） 
10 時～13 時 

世田谷育ちの豚を見に行こ

う！ 
～豚肉を使ってバランスよい

献立を考えましょう～ 
 ミニ講座：世田谷の農業の現状を聞く 
 バランスよい食事（世田谷版食のバラ

ンスガイド） 

吉岡栄氏 
（吉実園 代表取

締役） 
都市農業課 
健康推進課 

粕谷区民センター 
第１第２会議室 
吉実園見学 

小・中学生

親子 
募集 
20 組 40 人 

 

３ 
10 月 26 日(水) 
13 時半～16
時 

世田谷の農地を見に行こう！ 
～世田谷の農業の現状を知る

～ 
 ミニ講座：世田谷の農業の現状を聞く 
  

大塚信美氏 
 （大塚農園） 
都市農業課 

大塚農園見学 
瀬田農業公園フラ

ワーランド 
 講習室 
 

区民一般 
募集 30 人 

 

４ 
12 月 14 日(水) 
12 月 21 日(水) 

世田谷の野菜を使って 
健康をめざしてバランス

よく食べよう！ 
ミニ講座：世田谷の農業の現状を聞く 
バランスよい食事（世田谷版食のバラン

スガイド） 

酒井文子氏 
（江戸東京野菜料

理研究家・野菜ソ

ムリエ） 
都市農業課 
健康推進課 

消費生活課センタ

ー教室 
区民一般 
募集 30 人 

 


