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ここにI川閥寸 るメンバー1 こて内ホテルＫ:レ ベトつンでは、地 域と
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Ｏt ｏｗａ Ｒｅst ａｕrａｎt

東 京からぷ に 約1 暗問 、||光一や

那刄 に を､ａ ど延 い 宇 都寫、梯 んな

粁Ｔ.業や、|被･「･の街｣ で 有七 なこ

･り街 に 佇 むのは 、ン｢ランス 料 理に

インス パ イア‘ざれ た両β の暗 れ家

'オl･ソレストランｊ ，創業364 の

このレ スト･ランを 祠む のほ、ま羽和

紀シ４７．Ｅ 紐 的な･7 ラン ス 料岬　 ●

に｡ 季節 やテロワ ール､L!1内 政･良材

を取り入れた､ 新たな料珂を 創り出

しｔ いまち

|オ}･ワ｣り 経営を 止えるのは 、

強い 宗族 の将。とご3 年 胤 仙 料珂

長を 房め ろの は、嗇羽;ンＪごツの 長

男の 元C まじ め)さん。束j;(のレ ス）

ランIcrrF.TJT5171J の料岬長 を務

めるのは 次男の創さん。オトワグル

ープで・ ぬ･れる本 数の ツＪ.ディング

1!コー ディネート するのは､ 揃 の４

業さん。

家 吹罰 営 の 親し みk1 繰 れるレ

ストラ泌 そ の雰 囲 佩は､ 音 羽シJI

フが 集 め たアンテ･f－ ク家只 、益

了･鍼 の 陶 哨に･導か れる 受 付エリ

‘r にも 感じら111 す､ 創・ 椚時 の

蝸jj}iから９ 駝｡ 現 舟店を 構えるの

は､z007 年111築り 齢かで凛しいuI

曲、111を 眺 められる 、広々とした２

つの ダイニ ングΣり乙 店内 に入る

と、河り ス111FIμ れ たオーブ ンキ ッ

チンのｉ を 通り､ テーブルへ。

北同 車の小さ な街 からフラン゙ｘ

料岬 のＦＩＥとなっ た､ ぬ羽 シェフ の
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l･始 まりａ 、μl妁きで載｣ 笑い

ながら闇 るのは､ およそ20111 も の

料洵 ４を 執璋 。数十 年 にわたり名

声を 陣してきた 一噛 シl口141 紀氏 、

｢翠せ&i分 かi,てもらえ冨｣ とい う

III侶と賊 屎ある杓腰 で≒ためらうこ

とな くゆ７ くりと。| 特;こ硯 か好 き

でした、ｆ 供の唄 からず。と。10 歳

の啄 昆 虫の 生態 を李 ぶ人 孝の ク

９ブ に参加し ました。そこで､ 價よ

り 年llの人学 生が､ あ ちこちに迎t1

て行ってくれたんです､ ‥ 結に道 ご

すうちに、lfういうわけ か､ 彼ら の

就み 物 を訥 むよう にな り１し た 。

そ!r)１ には 、フランスの７７－プ ル

li!虫 祀もありました 。も;5少し人き

くなると 、ヨーI] ツパ|吹也 も匯るよ

剥こなりま１た 、や がて､ 欧 州で 蜂

や虫を 捕まえることは､ 私りrl楳に

なりました 、10代篠ｆ でお金ほあり

ませんでしたが 、どうしてもや りた

か7・た｡ そこで思いつい たのが詞 理

です｡ 料111か でき れ ぱ。生 活資を

樟ぎ なが ら１－ ロ ヅバを 旅 できる

と思!Jたんでち 。

』970 年 の 持 わり頃 、ド イツ の

キール とケル･ンを 酋れ た白 劃シ 。

ブＪ 舜 同レスト９ ンで備Q･唾二極､ ジ

２ネーブの りオン・Ｆ一ルに1よ] 年

間淵fl乱 その 後｡ りいlこたどり迦い

たフランス。アラン･ シャベ ルの 瓦

で過ご すごと3 年t･ 、ミシ ェル･ ゲ

り一 ルの元 で緬ご すこと1 年ljJ;

り 探ま｡･)た卸 識Xj スキル 、料岬 へ

の情熱を携え 帰国。

｢伺よりも虫と嫁」と梵いな がら

;1!る;5羽 シ=ｌフ、｢彼 らを 通じて不

ｉ を･感じＸｕた｡
－

味のバランスや 盛刎=1けとい う点

でほ、クラシック外・ をペースとす

る音羽シェフに息･rの 元さん廿こ弓

涵す.

r父のl 細1 は｡.tjワと自然でシン

ブ ルなもlりかもし れません｡ でも 、

i 一同さ れた 哭 以･弓 弔､の に 乖､岡､６

があります｣

6品 からなるコーｘr 沸 。前 求 か

らデザ ー1ヽ Gこ・ るまで､ 挙 吻を梱 や

かに|映し|llした品 気 どれも 、フラ
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ﾝ･ｘφ;凶 の 一浪ツしンチと変わr:･

ないj;1米え．と･ほ;.･え､ 僥月 され､５

頁1ねt 伺内 政．

フラン'に 二1 :|り が使わ れ るごと

tj.本４ の７ﾐiンｘ11 円!よりも沁 応

i･j、ほ･Jきり とＬた食 略. 二り リグ

恂 こ添st QIね４Ｊ〕a111茸 ．乱 海退

席の 魚 には 新 鮮 なタケノ コ.J 嘸元

商｢ とらぎ 和ｔJ には柿と咄 咀のｿ

ｰ･χ．

ｓ ｓ な 押jsjを 取･J冶 弐た17 ぞン

｀jス2-ａ, その;l と＆ とが･ノラン7 、

扉. でも呻口j ，栃 永i!のワイナリ

ー「ココ･ ファーム･ ワ イナリー. やヽ

’鎖 辺菊 伺回閤i& 」を はじめ とし

た､.M 蔀しい男 木節 ならではのワ イ

ンも.

この;x･μなレストラン･を勁1 取うけ

るのａ､ 洗 練 と抑49. そして シ･二l･

の泗 瓦゙

「ｉ ごで 、忠 い 出に残 る時 間を

5sご して;･咬 ださたい．と 哨i ぷ･ｺこ

λ そ弓Ｍす1りJ 町りを 同む のａ｡

心ｒと雄､ 孫jl 赤ｔlやん.ド みん な

で伝 統を 受け 恚･.･でい く. そ れか

できる 家恥 よ､ そう多くほありませ

ん､.これからも暁 ひて町くことが、
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