
内
藤
七
色
虜
が
ら
し
轟
り
仔
上

ま
ず
貴
、
詔
に
入
れ
ま
す
の
隼
式
叫
叫
盤
の
名
産
は
息
明
度

が
入
り
ま
す
、
旦
胡
麻
は
繚
塊
、
泉
塊
の
尋
に
し
て
坤
象
の
艶

を
増
し
ま
す
。
廉
さ
ま
し
て
は
、
絶
叫
は
有
咽
の
名
産
、
ミ
カ

ン
の
虞
の
扮
、
線
度
（
ち
ん
ぴ
）
と
や
し
ま
す
。
漢
音
で
用
∴
∵
零

す
風
絆
の
尋
。
廉
さ
ま
し
て
は
、
江
戸
は
内
藤
新
宿
入
つ
易
の

挽
き
慮
千
手
。
慮
†
子
は
食
欲
増
進
、
栄
養
補
給
。
使
鹿
の
ま

で
ご
ざ
い
ま
す
。
廉
さ
ま
し
て
隼
東
経
亀
前
伺
ほ
朝
倉
名
産
、

粉
山
椒
、
韓
が
払
え
た
か
、
味
見
点
し
ゃ
人
せ
、
山
椒
三
年
句

の
尊
。
読
破
は
島
ね
の
名
産
、
慮
早
手
の
扮
、
ネ
争
す
す
を
決

め
て
為
り
ま
す
。
拭
阜
掻
昔
は
白
い
ご
飯
の
上
に
祭
る
。
江
，
ア

の
風
味
、
磯
の
怒
り
。
卓
絶
に
入
れ
ま
す
の
は
、
野
叫
8
丸
は

鹿
の
東
、
勃
惇
息
切
れ
、
侶
肱
の
展
。
仝
周
の
名
産
七
つ
七
色

が
そ
ろ
い
ま
し
て
内
藤
七
色
点
が
ら
し
で
ご
ざ
い
ま
す
。
大
子
、

す
す
、
こ
す
、
†
扱
き
、
お
鱒
み
に
点
ヾ
て
渕
ふ
い
k
l
ま
t

よ
う
。
さ
あ
さ
、
七
色
虜
が
ら
し
は
た
だ
見
て
い
る
だ
け
で
は

だ
め
で
す
。
七
色
虜
が
ら
し
は
何
で
見
る
か
と
い
う
と
：
　
こ

の
怒
り
で
ご
ざ
い
ま
す
。
は
い
ど
う
ぞ
ー
′



もつこ芥）V●▼　　　　　　　　　　　　平成24年度の収穫（個谷地区協議会）

r四谷地域で育てる内藤とうがらしvol．2」

阻谷地区協議会「内藤雇うがあむプロジェクト」

平成22年度より3ケ年計画で始まった内藤とうがらしプロジェクト。初
年度は、知る人も少なかった「内藤とうがらし」は毎年フアンが増え、今
や四谷地域のみならず、新宿区全体に広がりつつあります。
これも、四谷地域の皆様に大切に育てていただいたおかげです。ありが
とうございました。活動3ヶ年を迎えて今までの活動を振り返ったとこ
ろ、地域皆様の「これからも育てたい、楽しみたい」という声を多く頂戴
しました。

また、とうがらしが赤くなる秋には出張所に「内藤とうがらし」に関す

るお問い合わせが絶えず、職員は青くなる？？という逸話もお聞きしまし
た（笑）
そこで、地域の声を大切に、今後も内藤とうがらしの配布（苗育成実費
販売）を継続することを決定しました。（出張所の皆さん、これからもよ
ろしくお願いします！）
さて、これからは「内藤とうがらし」を育てて、楽しむ主役は皆さんで
す！！「十人十色」と申しますが、そこは、とうがらし。「七人七色」の
スタイルで「内藤とうがらし」を楽しみ、広めてください。四谷地区協議

会では「内藤とうがらし」が地域のコミュニケーションツールとして根付
くことを願っています。

「内藤とうがらし」とは

その昔江戸時代の内藤新宿一帯は秋になると内藤藩の栽培するとうがらし

（上を向いて実る八つ房という品種）で赤い械毯が敷かれた様な光景がみられ

たそうです。七味とうがらし売りの口上でもその名は全国的に知られています。

もつ掛、舶掛い禰とう跡ユ平成

科　　目：ナス科

利用部位：葉／青い果実／赤い果実
日照条件：日当たりの良い場所

連作障害：あり、一年草
栽培広さ：畝幅約60cm／株間約40cm

●

「窃いトン 一家」のご紹介

一天言‾言＿　－ニ＿＝彗二三宇二等三吉

／ノン感三住んでいましたが、だんだんと田畑が消えてしまい、′√い筑波に引っ越していました。

でも、江戸野菜の復活活動をしている『スローフード江戸東京』、

さんという団体が僕たらを四谷に里帰りさせてくれました。そして

四谷地区協議会では、僕たら家族が戻ってきたことを地域にPRして

くれま≡声完

‾三‾‾‾‥雪子一二一

これからもよろしくお願いします！

家族をご紹介し手も一
二二二二＝＝一丁－－－＝＝「．一一【一一㌦一・・・で＿一・一二二二＿√・・－

■

＿．‾　★
亡フ

●

軍事二†至

辛みの敬ましいま幣、い

讐鞄嘉、
≒三言宣．

じいトン　ばあトン　　　ははトン　らちトン　　　　よめトンちびトンにいトン

★「ないトン一家」は、
四谷地区協議会「内藤とうがらしプロジェクト」のキャラクターです。
無断でご使用にならないようお願い申し上げます。

○

／
／
」

÷


