
牛乳パックで 

江戸東京野菜（伝統小松菜）を育てよう！ 

１． 牛乳パックの口を止める 

 

 

 

 

 

２．縁から１㎝のところに印をつける 

印に沿って切る 

 

 

 

 

 

３．底から１ｃｍのところに線を引き、 

  ２ｃｍ間隔の印をつけキリなどで穴

をあける 
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４．フタ（三角）の部分にも２つ穴をあける 

  矢印のところです 

 

 

 

 

５．牛乳パックの容器の完成です 
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