
伝統小松菜

名前の由来です。

江戸時代､次の将軍の中から関係

ある人物は誰でしょうか？
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(初代将軍)

家光(3代将軍)

吉宗(8代将軍)
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寺島なす

江戸時代､寺島なすが生産され、

評判でした。

さて､寺島とは現在の地域でどこで

しょうか？
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墨田区

千代田区

三鷹市



東京うど

江戸時代以降伝統がある野菜です。

この軟白ウドは特別に管理栽培

されています。

さて､うどはどのようにして栽培する

のでしょう。
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穴蔵に種をまく

畑で栽培する

穴蔵に根を植える 」




