
天王寺・煮
てんのう　じかぶら

天王寺付近が発祥とされるかぶら。根

身は純白で扁平です。栽培時に地上

部に根身が浮き上がるため、「天王寺

浮き蕪」とも呼ばれていました。甘みの

あるのが特徴。「名物や蕪の中の天王

寺」と与謝蕪村も詠んでいます。また

江戸時代に現在の野沢温泉村の僧

侶が天王寺蕪の種を持ち帰り栽培した

ものの中から野沢菜が誕生したという

言い伝えもあります。

毛馬胡瓜
け王きゅう　り

田辺大根
たなべだし、こん

東住吉区田辺地区特産の自首の大根。根部は

白色の円筒形で末端が少し膨大した丸みを帯び

たもの。長さは約20cm、太さ約9cmほどで、葉に

毛じがないのが特徴。肉質は緻密、柔軟で甘み

に富んでいます。塩サバの身をとった後の頭や骨

を田辺大根と一緒にすまし汁にした「船場汁」は

商人の町大阪・船場の食文化でした。

′頂三＿ノ

全日寺人参
きんときにんじん

浪速区難波、木津、今宮が発祥。昭和30
年代には、加賀屋新田一帯が代表的な産

地でした。関西では正月用のにしめには欠

かすことの出来ない色あいと風味をもった

野菜で、根身は長さ約30cmで色は深紅色

を呈し濃厚です。

大阪しろな
おおきかしろな

北区天神橋、天満付近が発祥
の地。早生・中生・晩生の三系

統があり、「シロナとさつまいも

のおつけ」や「シロナとあげさん

のたいたん」は、大阪の代表的

なお番菜でした。

都島区毛馬町が発祥とされ
る半白系の黒いぼきゅうり。

ハモの皮を刻んだものを合わ

せた酢もみは「ザクザク」とし

て、大阪の夏の惣菜の代表。

肩部の苦味はククルビタシン

という物質で薬効があると言

われています。

王道具門遡瓜
たまつく　りくろ毛んしろう　り

月券問粛瓜
こつ£なんきん

現在の西成区玉出地区（旧勝間村）

が発祥のかぼちゃ。外観は縦溝と癌

のある小さな実ですが、勲すると味が

よかったことから、地域の特産品とな

りました。西成区の生根神社の祭事

「こつま南瓜祭」でも参拝者に配ら

れています。小さいけれど味が良かっ

たことから今東光氏の小説「こつま駕

なんきん」では「小ぶりだけれど中身

がギュッと詰まった」主人公の女性

の比喩にも使われました。

黒塗りであった大阪城玉造門

付近で江戸時代に作られてい

ました。一般にくろもんと呼ばれ、

果実は長大で、濃緑色で八～

九条の白色の縦縞があり、糟

漬けにしておいしかったことか

ら名産となりました。狂歌師の

鯛屋貞柳は「黒門といえども

色はあおによし奈良漬にして

味をしろうり」と一首残していま

す。
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白上がり京大根とねずみ大根が交雑し、、周辺地方

に土害したのではないかと言われています（熊渾

氏）。

3．特徴と調翠方法

「東成郡田辺町産で、甘漬け用として大阪地方に

珍輩されている。茎葉四六柔く直立するこ性質軟

弱であるから比較的作り難い品種である。根は白

色円筒形で末端少しく膨大、丸みを帯び長さ1

尺、太さ3寸内外である。賓緻密・柔軟・甘みに

富む。主に煮食用で漬物に用いられる机．甘沸け

でないと適さない。（小田鬼ハ氏）」

釘．・恭増の変遷と風趣の保存

大正時代・・■田辺より改良された横門を含め約

45ha栽培

1935年前後…30もa・以上の栽培が大阪市の南部一

帯で栽培

1950年…ウィルス病のため次第に減少し、一部

の農家でわずかに栽培継続

1985年‥・大阪市の農作物品評会に出展するのを

発見

同　年‥・大阪市住吉区長居乗の岡田氏から種手

分譲、以後特性調査を行い品種維持のため栽培と

採種を行ってきた。

田辺の歴史や風土を学ぶために、田辺の：

地場野菜であったダイコンを地域のみん；

なで植えて、復活することにしました。

曹覿韓日鰹をつけましょう

ダイコンを植えてから、だんだん大きく

なっていくようすを、言葉や給、写真な

どで紀録してお手ましょう。品評会のと

きに持ってきてください。まだ、観察の

ようすを下記に郵送いただくか∴プアツ

クスでお送り

馴田辺－ダイコンフェスティJ肌を予綬＝；1

12月にみなさんが収穣されたダイコン…

を持ちよって品評会を予定しています。；
一株は大事に残しておいてください。　：

阻辺大橋ふやしだろう会
せ措入金凄絶先

〒546－0044大阪市薫往昔区

北田辺6－3－9

吉事引雷樹

TeIO6－6622－4750

faxO6－6628岬1892

E－maH naokiy◎m3．kcn．ne．jp
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沌月

痛風○ダイコン

ダわンけ鴫恥・与（．再三■ン

蛸島。細巧妙サ勅
タ′ピー…痛みです．
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