
名物名産「難波葱」料理・よろづ年表（抜粋）　　　　令和2年1月19日

なにわ伝統野菜応援団員　　森下正博

（H22年作成、加筆修正）

年　　資　料　　　　　　　　　　内　　　　容

？読菜園芸各論　葱の原産地は中国西部あるいはシベリアと推定されている（昭和40年出版）

711口　碑　　　　稲荷神社造営に際し、浪速から京都に葱の種が持っていかれる

918　本草和名　　　葱　和名　岐

1496　大坂　浄土真宗中興の祖　蓮如　古くは浪速（難波、浪花、浪華）などが地域の名称

江戸幕府の始　　砂村に入植した大阪の落ち武者が持ち込んだ葱の種が砂村葱となる

1653　天満青物市場資料　天満に公設の青物市場が開かれる

1700（元禄13年）・上難波村飛び地を下難波村に編入し、道頓堀以南を難波村と改称する

1725　封建社会の村と町　難波村に葱の栽培有（享保10年天満青物市場への嘆願書）

1734　五機内誌　　摂津の荒生村が葱の名産として挙げられている。

1760　献立せん　　　後段　なんばうどん、なんば煮、せんば煮

1809　天満青物市場資料　ねぶかほか12品目の端した荷に限り、難波村内での販売許可なる

1830　嬉遊笑覧　　　難波煮　魚介類、肉類を多量の葱で煮たもの

江戸にも…そば切りを大平にもりおきあるものを・・・又今は南蛮といふに

葱を入れまたは鴨を入れて、鴨南蛮と呼ぶなど、その始め口。

1885　開通五十年　　難波駅構内予定地は多くは葱畑であった。当時葱は難波の名産であって、

今でも葱のことをナンバと言はれてゐるほどに有名であった。

1890　第3回内国博覧会　目録に「難波葱の種」の記載

1894　勝山農報　　難波葱に太葱、細葱の2系統あり難波村の在来種であり、栽培特性記載

明治初年は冬葱50町歩、明治28年には鉄道、工場の為20町歩に減少

1903　大阪府農業地理案内　有名な木津胡羅旬∴難波葱（第5回内国博覧会）

1915　日本園芸株式会社　難波葱：大阪難波の名産なり茎身細くして株立の多きこと本種に及ぶ

営業案内　　　　ものなし依って有名なり味又甚だ佳なり、九健太葱：京都九候の名産に

して又1本葱とも称す根身長大にして品質良好至って作り易し

1992　大阪方言辞典「又葱を入るるを南蛮と云い、鴨を加へてかもなんばんと呼ぶ。昔より

異風なるものを南蛮と云ふによれU。これ、又しっぱくの変じたるなり」とみ

えるが、これは解釈がまちがっていて、葱のナンバをナンバンと耽ったところ

からの誤解であり、ねぎ汁はそんな異風なものではない。牧村史陽
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石橋氏、森下は上田氏の在来ネギ調査（住吉区大領）、種苗を分譲される

大阪府立食みセンターにて「大阪の在来葱＝〉難波葱」試作

高津神社にて「難波葱の試食検討会」なにわ魚菜の会
「難波葱を味わう会」大阪市住吉区役所にて、　＝〉　難波葱の会発足

NHK TV夕方ニュースにて難波葱生産農家上田氏畑、料理など放映

難波葱試食検討会（一心寺研修館）なにわ魚菜の会

なにわ伝統野菜の18品目に「難波葱」認証

第1、2回難波葱フェスタ開催

第3回　難波葱フェスタ開催、葱サミット2020in大阪

参考資料　嬉遊笑覧、天満青物市場資料、封建社会の村と町、関西農報社、南海鉄道株式会社「開

通五十年」、勝山農報、日本園芸株式会社営業案内、博覧会資料（ケンショク「食」資料室）など
・ネバネバのゼリー状物質はムチンで胃腸の粘膜保護、血糖値やコレステロールを低下する働き


