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旅

　

逸
品
に

ふ
れ
る

第　　　回十
八

江
戸
切
子
と
は
、
江
戸
時
代
に
江
戸
で
作
ら
れ
た
ガ
ラ
ス
製
品
の
こ
と
で
、

切
子
は
カ
ッ
ト
模
様
の
こ
と
を
指
す
。
古
く
か
ら
運
河
が
開
け
て
、

ガ
ラ
ス
細
工
に
必
要
な
石
炭
や
原
材
料
の
輸
送
に
適
し
て
い
た
江
東
区
周
辺
は
、

江
戸
時
代
か
ら
現
代
に
か
け
て
、
江
戸
切
子
の
伝
統
が

脈
々
と
継
承
さ
れ
て
き
た
土
地
で
あ
る
。

そ
の
地
で
い
ま
、
革
新
的
な
デ
ザ
イ
ン
の
江
戸
切
子
を
次
々
と
生
み
出
し
、

一
世
を
風
靡
し
て
い
る
伝
統
工
芸
師
の
工
房
を
訪
ね
た
。

～
東
京
都
江
東
区
・
江
戸
川
区
・
墨
田
区
～

曲
線
を
描
く
こ
と
で

伝
統
技
術
に
磨
き
を
か
け
た

江
戸
切
子
の

革
命
児
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東
京
の
下
町
、
江
東
区
。
そ
の
一
角
に
、

江
戸
切
子
の
革
命
児
た
る
職
人
の
工
房
が

あ
る
。
職
人
の
名
は
、
篠
崎
清
一
さ
ん

（
78
）
と
、
二
代
目
の
息
子
、
英
明
さ
ん

（
51
）で
あ
る
。
こ
の
お
二
人
は
東
京
都
が

認
定
す
る
伝
統
工
芸
士
で
あ
り
、
英
明
さ

ん
に
至
っ
て
は
、
経
済
産
業
大
臣
指
定
工

芸
品
伝
統
工
芸
士
に
も
認
定
さ
れ
て
い
る

腕
利
き
だ
。

初
代
の
清
一
さ
ん
は
群
馬
県
に
生
ま
れ
、

戦
後
の
焼
け
野
原
の
東
京
に
、
十
五
歳
の

と
き
に
上
京
し
て
以
来
、
ひ
た
す
ら
ガ
ラ

ス
工
芸
に
情
熱
を
傾
け
、
腕
を
磨
い
て
き

た
そ
う
だ
。

「
若
い
頃
に
は
三
人
の
師
匠
の
元
を
渡
り

歩
い
て
修
業
を
し
て
ね
、
そ
れ
ぞ
れ
の
師

匠
の
長
所
を
身
に
着
け
ら
れ
た
の
が
よ
か

っ
た
ん
で
す
よ
」

当
時
を
懐
か
し
む
よ
う
な
ま
な
ざ
し
で

清
一
さ
ん
は
言
う
。
見
習
い
期
間
中
は
、

酒
も
タ
バ
コ
も
ピ
タ
リ
と
や
め
て
、
そ
の

分
の
浮
い
た
お
金
を
コ
ツ
コ
ツ
と
貯
め
、

そ
し
て
自
分
の
工
房
を
開
く
こ
と
を
ず
っ

と
目
標
に
し
続
け
て
い
た
そ
う
だ
。

「
よ
う
や
く
独
立
で
き
た
の
は
二
五
歳
の

と
き
で
し
た
。
そ
れ
か
ら
は
、
ま
だ
世
の

中
に
な
い
よ
う
な
、
新
し
い
江
戸
切
子
を

自
分
の
手
で
生
み
出
し
て
、
お
客
さ
ん
に

感
動
し
て
も
ら
お
う
と
思
っ
て
ね
。
い
ろ

い
ろ
と
工
夫
を
し
ま
し
た
よ
」

そ
も
そ
も
伝
統
的
な
江
戸
切
子
は
、
複

数
の
「
直
線
」
を
組
み
合
わ
せ
る
こ
と
で

デ
ザ
イ
ン
さ
れ
て
き
た
。
し
か
し
、
清
一

さ
ん
は
、
そ
の
デ
ザ
イ
ン
に
「
曲
線
」
も

織
り
込
み
、
さ
ら
に
花
柄
な
ど
の
革
新
的

か
つ
美
麗
な
模
様
を
刻
み
込
む
こ
と
で

「
篠
崎
流
」
と
も
言
え
る
独
自
の
世
界
観

を
確
立
し
た
の
で
あ
る
。
そ
し
て
、
そ
の

ま
っ
た
く
新
し
い
江
戸
切
子
は
各
地
で
大

反
響
を
呼
び
、
衰
退
し
つ
つ
あ
る
業
界
に

新
鮮
な
風
を
吹
き
渡
ら
せ
た
の
だ
っ
た
。

〇
・二
ミ
リ
狂
っ
た
ら

失
敗
と
い
う
神
業

篠
崎
さ
ん
の
工
房
に
お
邪
魔
し
て
、
ま

ず
目
に
入
る
も
の
は
、
応
接
室
に
ズ
ラ
リ

と
並
ぶ
楯
や
ト
ロ
フ
ィ
ー
の
数
々
で
あ
る
。

さ
ら
に
、
そ
の
部
屋
の
奥
へ
と
足
を
踏
み

入
れ
る
と
、
今
度
は
シ
ュ
イ
ー
ン
と
い
う

小
気
味
よ
い
音
が
、
高
い
天
井
に
響
き
渡

っ
て
い
た
。
ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
ホ
イ
ー
ル
と

呼
ば
れ
る
グ
ラ
イ
ン
ダ
ー
で
、
ガ
ラ
ス
を

削
る
音
で
あ
る
。
工
房
に
は
作
り
か
け
の

江
戸
切
子
が
木
の
ケ
ー
ス
に
入
れ
ら
れ
、

幾
重
に
も
積
み
上
げ
ら
れ
て
い
た
。

さ
っ
そ
く
壁
際
の
作
業
台
に
つ
い
た
清

一
さ
ん
は
、
厚
さ
一
セ
ン
チ
、
直
径
三
セ

ン
チ
ほ
ど
の
小
さ
な
ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
ホ
イ

ー
ル
を
回
転
さ
せ
、
可
憐
な
花
柄
を
削
り

は
じ
め
た
。
そ
の
横
で
は
、
英
明
さ
ん
が

信
じ
ら
れ
な
い
ほ
ど
精
緻
で
複
雑
な
升
目

模
様
を
削
り
出
し
て
い
る
。

「
い
ま
削
っ
て
い
る
こ
の
細
か
い
柄
は
、

菊
か
ご
め
と
菊
つ
な
ぎ
っ
て
言
う
ん
で
す

け
ど
、
こ
こ
ま
で
精
密
な
柄
を
削
り
出
せ

篠崎清一さんが持っているのは、こ
の工房で最高値の大皿。そのお値段
は、なんと500万円。デザインを考
案するのに２〜３ヶ月、製作期間に
約半月を費やした逸品。鮮やかな赤
は「金赤」と呼ばれるもので、金を
使って生み出す贅沢な色彩である

今回の取材はスカイ
ツリー周辺の東京の
下町だ。左は篠崎さ
んの工房。町工場と
いった風情だけれ
ど、ここから驚くほ
ど精密な柄をまとっ
た美しい江戸切子が
生まれるのである

右／ダイヤモンドホイール
でカットしているところ。左
上／ダイヤモンドホイール
のひとつだが、一枚数万〜
数十万円するそうだ。左下
／削りかけのグラス。この
後、精緻なカットをする
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盤
で
磨
く
。

六
・
磨
き
＝
桐
の
木
の
盤
に
ツ
ヤ
粉
を
つ

け
て
、作
品
を
磨
い
て
ツ
ヤ
を
出
す
。

七
・
洗
い
＝
ガ
ラ
ス
の
粉
や
割
り
付
け
の

線
な
ど
を
洗
い
流
し
て
き
れ
い
に
す
る
。

こ
う
し
て
作
ら
れ
た
江
戸
切
り
子
は
、

人
の
目
で
ひ
と
つ
ひ
と
つ
丁
寧
に
チ
ェ
ッ

ク
さ
れ
、
出
荷
さ
れ
る
の
で
あ
る
。

現
在
、
篠
崎
さ
ん
の
工
房
で
は
、
篠
崎

さ
ん
親
子
の
他
に
、
英
明
さ
ん
の
奥
様
と

三
人
の
職
人
が
働
い
て
い
る
が
、
若
手
も

こ
の
ハ
イ
レ
ベ
ル
の
職
場
で
ぐ
ん
ぐ
ん
と

力
を
つ
け
て
い
る
そ
う
だ
。

「
江
戸
切
子
職
人
と
し
て
、
そ
こ
そ
こ
の

腕
に
な
る
に
は
、
少
な
く
と
も
五
年
～
十

年
は
か
か
り
ま
す
け
ど
、
腕
の
レ
ベ
ル
に

は
や
は
り
個
人
差
が
出
ま
す
よ
ね
」

英
明
さ
ん
が
そ
う
言
え
ば
、
清
一
さ
ん

が
こ
う
付
け
加
え
る
。

「
職
人
に
と
っ
て
も
っ
と
も
大
切
な
こ
と

は
ね
、
情
熱
を
持
っ
て
仕
事
を
す
る
こ
と

な
ん
で
す
よ
ね
。
嫌
々
な
が
ら
仕
事
を
や

っ
て
い
た
ら
、
ど
ん
な
に
器
用
な
職
人
で

も
死
ん
だ
作
品
し
か
生
ま
れ
ま
せ
ん
」

ガ
ラ
ス
一
筋
六
三
年
。
一
代
で
業
界
の

ト
ッ
プ
へ
と
の
し
あ
が
り
、
二
代
目
も
す

清
一
さ
ん
に
ざ
っ
と
教
え
て
い
た
だ
い
た
。

お
お
ま
か
に
言
う
と
、
以
下
の
七
段
階
で

作
ら
れ
る
そ
う
で
あ
る
。

一
・
割
り
付
け
＝
生
地
（
削
る
前
の
グ
ラ

ス
）に
筆
や
ペ
ン
で
線
を
描
く
。　

二
・
粗あ

ら

摺ず

り
＝
割
り
付
け
の
線
に
合
わ
せ

て
グ
ラ
イ
ン
ダ
ー
で
大
き
い
柄
を
カ
ッ
ト
。

三
・
三
番
摺
り
＝
細
か
い
柄
を
グ
ラ
イ
ン

ダ
ー
で
カ
ッ
ト
。

四
・
石
掛
け
＝
回
転
砥
石
で
粗
く
磨
く
。

五
・
カ
ッ
チ
ン
グ
掛
け
＝
焼
き
物
の
回
転

ご
腕
に
育
て
あ
げ
た
生
粋
の
職
人
の
言
葉

に
は
、
さ
す
が
に
説
得
力
が
あ
る
。
清
一

さ
ん
は
続
け
た
。

「
江
戸
切
子
の
魅
力
は
ね
、
光
と
輝
き
と

色
の
バ
ラ
ン
ス
な
ん
で
す
。
い
い
作
品
は
、

自
然
光
に
も
よ
く
光
り
、
ラ
イ
ト
を
あ
て

る
と
独
特
の
輝
き
を
放
ち
ま
す
。
し
か
も
、

色
が
美
し
い
」

そ
の
三
つ
を
ハ
イ
レ
ベ
ル
で
表
現
で
き

れ
ば
、
一
流
な
の
だ
そ
う
だ
。

現
在
、
こ
の
工
房
で
作
ら
れ
る
作
品
は
、

数
千
円
の
ガ
ラ
ス
製
品
か
ら
、
数
百
万
円

の
大
型
ク
リ
ス
タ
ル
ガ
ラ
ス
製
品
ま
で

様
々
で
あ
る
。
せ
っ
か
く
な
の
で
、
私
は

ク
リ
ス
タ
ル
ガ
ラ
ス
の
お
手
頃
な
値
段
の

ぐ
い
呑
み
を
ひ
と
つ
購
入
し
て
み
た
。
桐

箱
に
入
れ
ら
れ
た
こ
の
江
戸
切
子
で
飲
む

冷
酒
を
憶お

も

う
と
、
つ
い
つ
い
口
元
が
ゆ
る

ん
で
し
ま
う
の
で
あ
る
。

江
戸
東
京
野
菜
を

「
押
上
よ
し
か
つ
」で
味
わ
う

翌
日
の
午
後
は
、
Ｊ

Ｒ
新
小
岩
駅
で
、
あ
る

人
物
と
落
ち
合
っ
た
。

江
戸
東
京
・
伝
統
野
菜

研
究
会
の
代
表
を
つ
と

め
る
大
竹
道
茂
さ
ん

（
66
）で
あ
る
。

る
の
は
、
う
ち
く
ら
い
じ
ゃ
な
い
で
す
か

ね
。
何
し
ろ
〇
・
二
ミ
リ
狂
っ
た
ら
失
敗

っ
て
い
う
世
界
な
の
で
、
視
力
も
二
・
〇

な
い
と
な
か
な
か
削
れ
ま
せ
ん
し
」

英
明
さ
ん
は
、
そ
ん
な
こ
と
を
飄

ひ
ょ
う
ひ
ょ
う々

と
し
ゃ
べ
り
な
が
ら
、
精
密
機
械
の
よ
う

な
目
と
手
で
ガ
ラ
ス
を
次
々
と
カ
ッ
ト
し

て
い
く
。
作
業
台
に
は
黄
色
い
光
の
ラ
イ

ト
が
点
灯
し
て
い
て
、
そ
の
光
を
グ
ラ
ス

に
透
か
し
な
が
ら
グ
ラ
イ
ン
ダ
ー
を
か
け

て
い
く
の
だ
が
、
と
に
か
く
も
う
、
見
れ

ば
見
る
ほ
ど
に
、
手
作
業
で
あ
る
こ
と
が

信
じ
ら
れ
な
く
な
る
よ
う
な
、
緻
密
な
神

業
な
の
で
あ
っ
た
。

江
戸
切
子
が
出
来
る
ま
で
の
工
程
を
、

大竹さんは「普通の小松菜は
チンゲンサイとのかけ合わ
せ。でも伝統小松菜は本来の
小松菜なんだよね」などと、
雑学を色々と教えてくれた

上／この道63年
の篠崎清一さん
の妙技。「最近
は視力が落ちて
きたから、細かい
柄は息子に任せ
てるよ」と笑う。
下の３つ／割り
付けをしたグラス。
出荷前の品質チ
ェック。驚きの精
密なカット
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大
竹
さ
ん
は
、
風
前
の
灯
火
だ
っ
た
江

戸
の
伝
統
野
菜
の
復
活
に
尽
力
す
る
こ
と

で
、
江
戸
時
代
か
ら
続
く
食
文
化
の
継
承

と
、
都
会
に
こ
そ
必
要
な
農
地
の
重
要
性

を
Ｐ
Ｒ
し
続
け
て
い
る
方
だ
。
そ
し
て
今

日
は
、
そ
ん
な
大
竹
さ
ん
に
旬
の
江
戸
東

京
野
菜
を
紹
介
し
て
も
ら
え
る
こ
と
に
な

っ
て
い
る
の
で
あ
る
。

「
じ
ゃ
、
さ
っ
そ
く
行
き
ま
し
ょ
う
か
」

張
り
の
あ
る
声
で
言
っ
て
、
大
竹
さ
ん

が
案
内
し
て
く
れ
た
の
は
、
江
戸
東
京
野

菜
の
ひ
と
つ
、
亀か

め

戸い
ど

大
根
を
作
る
木
村
重

佳
さ
ん（
37
）の
畑
だ
っ
た
。

到
着
す
る
な
り
、
さ
っ
そ
く
ビ
ニ
ー
ル

ハ
ウ
ス
の
な
か
に
入
れ
て
も
ら
う
。
と
、

眼
前
に
は
青
々
と
茂
っ
た
葉
が
ぎ
ゅ
う
ぎ

ゅ
う
に
密
集
し
て
生
え
て
い
た
。
ま
る
で

大
根
畑
と
は
思
え
な
い
絵
で
あ
る
。

「
亀
戸
大
根
は
普
通
の
大
根
の
三
倍
も
密

集
さ
せ
て
作
れ
る
ん
で
す
。
土
地
の
少
な

い
都
会
向
き
か
も
知
れ
ま
せ
ん
ね
」

そ
う
木
村
さ
ん
が
教
え
て
く
れ
た
。
今

年
の
亀
戸
大
根
は
と
て
も
出
来
が
い
い
そ

う
だ
が
、
四
年
前
に
は
じ
め
て
こ
の
大
根

を
作
っ
た
と
き
は
栽
培
の
方
法
が
ま
っ
た

く
分
か
ら
ず
、
虫
や
病
気
に
や
ら
れ
て
全

滅
し
て
し
ま
っ
た
そ
う
だ
。
そ
れ
で
も
木

村
さ
ん
は
「
人
と
違
う
も
の
を
作
り
た

い
」
と
い
う
チ
ャ
レ
ン
ジ
精
神
を
支
え
に

し
て
、
亀
戸
大
根
の
栽
培
に
取
組
ん
だ
。

そ
し
て
試
行
錯
誤
の
末
、
よ
う
や
く
今
年
、

理
想
通
り
の
畑
に
な
っ
た
の
だ
と
い
う
。

「
こ
の
大
根
の
生
産
者
は
江
戸
川
区
で
は

僕
だ
け
で
、
あ
と
は
葛
飾
区
に
二
人
し
か

い
な
い
ん
で
す
」

つ
ま
り
、
ま
だ
市
場
に
も
ほ
と
ん
ど
出

回
っ
て
い
な
い
貴
重
な
大
根
な
の
で
あ
る
。

特
徴
は
、
世
界
一
小
さ
い
（
ほ
ぼ
人
参
サ

イ
ズ
）
大
根
で
あ
る
こ
と
と
、
茎
と
根
が

白
い
こ
と
。
そ
し
て
根
も
葉
も
味
が
濃
く

て
美
味
い
こ
と
等
々
。
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
も
普

通
の
大
根
の
二
倍
ほ
ど
含
有
さ
れ
て
い
て
、

木
村
さ
ん
の
言
葉
を
借
り
れ
ば
「
小
さ
い

な
か
に
、
全
て
を
ギ
ュ
ッ
と
凝
縮
さ
せ
た

大
根
」
と
い
う
こ
と
に
な
る
。

た
だ
し
、
栽
培
に
は
多
大
な
労
力
を
要

す
る
と
い
う
。
と
い
う
の
も
、
収
穫
期
が

バ
ラ
バ
ラ
な
た
め
、
一
本
一
本
の
生
長
具

合
を
確
認
し
つ
つ
、
す
べ
て
手
作
業
で
抜

か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の
だ
。
し
か
も
、

病
気
や
虫
に
弱
い
と
き
た
。
そ
れ
で
も
木

村
さ
ん
は
防
虫
ネ
ッ
ト
や
紫
外
線
を
抑
え

る
ハ
ウ
ス
を
使
う
な
ど
の
工
夫
を
し
て
、

有
機
肥
料
と
無
農
薬
で
作
っ
て
る
と
い
う

旅

　

逸
品
に

ふ
れ
る

か
ら
頭
が
下
が
る
。

「
亀
戸
大
根
は
ね
、
色
白
で
、
葉
っ
ぱ
が

お
た
ふ
く
の
形
を
し
て
い
る
か
ら
、
お
多

福
大
根
っ
て
呼
ば
れ
る
縁
起
物
な
ん
で
す

よ
。
ほ
ら
、
こ
の
葉
っ
ぱ
の
形
を
見
て
下

さ
い
よ
」

大
竹
さ
ん
が
葉
を
見
せ
て
く
れ
た
。
な

る
ほ
ど
、
下
膨
れ
の
浮
世
絵
美
人
と
い
っ

た
形
を
し
て
い
る
。

「
木
村
く
ん
さ
、
こ
の
大
根
を
何
本
か
抜

い
て
、
僕
の
知
人
が
や
っ
て
い
る
店
に
持

っ
て
行
こ
う
よ
。
よ
か
っ
た
ら
、
伝
統
小

松
菜
も
少
し
わ
け
て
く
れ
な
い
か
な
」

「
も
ち
ろ
ん
、
い
い
で
す
よ
」

木村さんが有機無農薬の亀戸大
根を抜いてくれた。大根という
より小根と言いたくなる可愛さ
だ。現在は５反の畑で亀戸大根
と伝統小松菜を作っている

大根には見えないほど密集し
た畑で、今年の出来を話し合
う大竹さんと木村さん

右／収穫後に軽く水で洗った亀
戸大根。葉の茎が白いのも特徴
のひとつだ。左／葉っぱの形は
「おたふく」の顔を思わせる下
膨れである
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で
あ
る
。
し
か
も
、
お
だ
や
か
な
雰
囲
気

を
醸
し
出
す
店
主
の
佐
藤
勝
彦
さ
ん

（
42
）は
、
唎き

き

酒ざ
け

師し

、
ソ
ム
リ
エ
、
焼
酎
ア

ド
バ
イ
ザ
ー
な
ど
の
資
格
を
持
つ
腕
っ
こ

き
の
料
理
人
な
の
だ
。
つ
ま
り
、
採
れ
た

て
超
新
鮮
な
亀
戸
大
根
と
伝
統
小
松
菜
を
、

美
味
し
い
お
酒
に
ぴ
っ
た
り
合
う
よ
う
に

料
理
を
し
て
も
ら
え
る
…
…
と
い
う
ワ
ケ

な
の
で
あ
る
。
こ
れ
ぞ
贅
沢
！

木
村
さ
ん
が
畑
か
ら
抜
い
た
ば
か
り
の

伝
統
小
松
菜
を
見
る
や
い
な
や
、
佐
藤
さ

ん
は
サ
ク
リ
と
そ
の
葉
を
齧か

じ

っ
た
。

「
う
ん
。
柔
ら
か
い
し
、
え
ぐ
味
が
な
く

て
美
味
い
。
亀
戸
大
根
も
元
気
で
い
い
出

来
で
す
ね
」

木
村
さ
ん
が
丹
誠
込
め
て
育
て
た
作
物

に
太
鼓
判
を
押
す
と
、
佐
藤
さ
ん
は
さ
っ

そ
く
厨
房
で
包
丁
を
手
に
し
た
。

そ
し
て
、
最
初
に
テ
ー
ブ
ル
に
並
ん
だ

の
が
、
亀
戸
大
根
を
た
っ
ぷ
り
使
っ
た
鍋

「
塩
煮
豚
」
だ
っ
た
。
薄
く
ス
ラ
イ
ス
し

た
亀
戸
大
根
と
、
ざ
っ
く
り
切
っ
た
し
ゃ

き
し
ゃ
き
の
大
根
葉
、
さ
ら
に
青
梅
の
椎

茸
に
Ｔ
Ｏ
Ｋ
Ｙ
Ｏ 

Ｘ
（
豚
）、
味
付
け
は

青
ヶ
島
の
塩
…
…
と
、
東
京
産
の
素
材
を

文／森沢明夫（もりさわ・あきお）
作家。1969年、千葉県生まれ。「ラストサムライ　片目のチャンピ
オン武田幸三」（角川書店）で、第17回ミズノ スポーツライター賞
優秀賞を受賞。小説「津軽百年食堂」（小学館）は2011年４月に映
画化。近刊に小説「夏美のホタル」（角川書店）がある。

写真／津田雅人 旅

　

逸
品
に

ふ
れ
る

佐
藤
さ
ん
が
説
明
し
て
く
れ
る
。
そ
し
て

こ
の
鍋
を
一
口
食
べ
た
瞬
間
、
誰
も
が
一

瞬
、
言
葉
を
失
っ
た
の
で
あ
る
。

人
は
美
味
し
過
ぎ
る
も
の
と
出
会
う
と
、

と
り
あ
え
ず
脳
か
ら
言
葉
が
抜
け
落
ち
る

の
だ
と
知
っ
た
。

伝
統
小
松
菜
は
「
塩
焼
き
そ
ば
」
の
具

と
し
て
使
わ
れ
た
。
味
付
け
は
ア
ン
チ
ョ

ビ
、
ニ
ン
ニ
ク
、
チ
ー
ズ
。
そ
し
て
、
こ

れ
ま
た
小
松
菜
の
歯
触
り
と
旨
味
を
見
事

に
生
か
し
た
絶
品
な
の
で
あ
る
。

亀
戸
大
根
と
伝
統
小
松
菜
を
育
て
た
木

村
さ
ん
に
、
味
の
感
想
を
訊
く
と
、
と
て

も
感
慨
深
そ
う
に
ひ
と
言
。

実
は
大
竹
さ
ん
、
採
れ
た
て
の
伝
統
野

菜
の
持
つ
「
珠
玉
の
味
」
を
私
た
ち
に
堪

能
さ
せ
る
べ
く
、
墨
田
区
に
あ
る
「
押
上

よ
し
か
つ
」
と
い
う
店
を
予
約
し
て
お
い

て
く
れ
た
の
で
あ
る
。

「
押
上
よ
し
か
つ
」
は
、「
都
産
都
消
」
に

こ
だ
わ
っ
た
居
酒
屋
で
、
も
ん
じ
ゃ
焼
を

名
物
と
し
た
店
だ
っ
た
。
使
わ
れ
る
食
材

は
、
江
戸
東
京
野
菜
は
も
ち
ろ
ん
、
肉
、

魚
、
酒
、
塩
、
味
噌
、
醤
油
か
ら
ビ
ー
ル

に
至
る
ま
で
東
京
都
産
と
い
う
徹
底
振
り

「都産都消」にこだ
わる「よしかつ」で
は、土産品もみな都
産品。亀戸大根の料
理も手慣れたもの

上／江戸東京野菜を使った絶品料理
に大竹さんと木村さんが舌鼓。中央は
「押上よしかつ」店主の佐藤さんだ。右
／店の名物もんじゃ焼。右下／私が買
った江戸切子のぐい飲み。左下／亀戸
大根をたっぷり使った塩煮豚

「
も
う
、
感
無
量
で
す
…
…
」

さ
ら
に
、
唎
酒
師
で
も
あ
る
佐
藤
さ
ん

は
、
こ
れ
ら
の
料
理
に
ぴ
っ
た
り
の
冷
酒

を
選
ん
で
く
れ
る
の
だ
っ
た
。
ま
ず
出
さ

れ
た
の
は
、
東
京
都
北
区
で
造
ら
れ
た

「
丸
眞
正
宗
の
純
米
吟
醸
し
ぼ
り
た
て
」

だ
っ
た
。
私
は
、
す
か
さ
ず
鞄
の
な
か
か

ら
ア
レ
を
取
り
出
す
の
で
あ
る
。

ア
レ
と
は
？　

も
ち
ろ
ん
、
篠
崎
さ
ん

の
江
戸
切
子
だ
。
畑
と
料
理
と
酒
…
…
そ

し
て
美
し
い
ク
リ
ス
タ
ル
の
ぐ
い
呑
み
。

す
べ
て
至
高
の
東
京
産
で
あ
る
。
そ
の
夜
、

私
は
き
っ
と
、
東
京
で
い
ち
ば
ん
贅
沢
な

刻
に
酔
っ
た
は
ず
で
あ
る
。
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問い合わせ

押上よしかつ
住所：東京都墨田区業平5-10-2
電話：03-3829-6468
営業時間：17:00〜24:00
休日：水曜日（祝日の場合は営業）
東京スカイツリーの近隣に位置
する居酒屋。都産都消にこだわ
り、江戸前の魚、東京産の軍鶏、さ
らには江戸東京野菜も味わうこ
とができる。店主の佐藤さんは野
菜類の仕入れに、葛飾元気野菜
直売所まで足を運ぶこともある
そうだ。メニューはもんじゃ焼

（580円〜）、関東千住ねぎ天
（1280円）など。

ふれあいMAP

江東区・江戸川区・墨田区

亀戸香取神社D

江東区・江戸川区・墨田区

東京都
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押上よしかつE

神宮農業館C

篠崎硝子工芸所A

葛飾元気野菜直売所
住所：東京都葛飾区柴又4-28-2
電話：03-5612-7326
営業時間：10:30〜16:00（売り切れしだい閉店）
休日：木曜、日曜、祝日、年末年始
JA東京スマイルが運営する農産物直売所、時季により
江戸東京野菜も取り扱っている。

篠崎硝子工芸所
住所：東京都江東区大島5-2-2
電話：03-3682-3634
篠崎清一氏が立ち上げ、篠崎英明氏が二代目を継承した
江戸切子の工房。腕利きの職人たちが作った逸品は高島
屋東京店などで購入できる。

亀戸香取神社
住所：東京都江東区亀戸3-57-22
電話：03-3684-2813
665年に創建された江東区でもっとも古い神社。亀戸
大根発祥の地にあることを記念し、境内に亀戸大根の
碑が建てられている。また、毎年3月10日前後には亀戸
大根福分け祭りを開催する。

東京カットグラス工業協同組合
ショールーム
住所：東京都江東区亀戸2-9-6-101
電話：03-3681-0961
営業時間：9:00〜17:00
休日：日曜、祝日
江戸切子職人たちの協同組合が開設したショールーム。

東京カットグラス
工業協同組合
ショールーム
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「
丸
の
内
朝
大
学
」で

仲
間
と
い
っ
し
ょ
に
農
体
験

「
丸
の
内
朝
大
学
」
屈
指
の
人
気
講
座
「
農
業

ク
ラ
ス
」
で
は
、
平
日
早
朝
に
オ
フ
ィ
ス
ビ
ル

で
行
わ
れ
る
農
業
関
係
者
の
講
演
か
ら
、
土
日

の
フ
ィ
ー
ル
ド
ワ
ー
ク
ま
で
、
さ
ま
ざ
ま
な
農

体
験
を
提
供
し
て
い
る
。

埼
玉
県
朝
霞
市
の
レ
ン
タ
ル
農
園
で
行
わ
れ

た
フ
ィ
ー
ル
ド
ワ
ー
ク
に
お
じ
ゃ
ま
し
た
と
こ

ろ
、
受
講
生
80
名
が
、
5
～
6
名
ほ
ど
の
チ
ー

ム
に
分
か
れ
て
う
ね
を
作
っ
て
い
た
。

こ
の
日
が
初
め
て
の
畑
で
の
実
習
と
い
う
こ

と
も
あ
っ
て
、
鍬
を
入
れ
る
姿
は
ぎ
こ
ち
な
い

が
、
み
な
楽
し
そ
う
だ
。
そ
の
な
か
に
鍬
の
使

い
方
が
さ
ま
に
な
っ
て
い
る
人
が
。
メ
ー
カ
ー

で
技
術
職
に
就
い
て
い
る
福
田
真
紀
さ
ん（
29
）

だ
。
笑
顔
が
す
て
き
な
女
性
で
あ
る
。

「
も
と
も
と
大
学
で
農
業
を
専
攻
し
て
い
た
ん

で
す
よ
。
で
も
、
社
会
人
に
な
っ
て
か
ら
は
遠

の
い
ち
ゃ
っ
て
。
そ
ん
な
と
き
、
雑
誌
で
朝
大

学
の
農
業
ク
ラ
ス
の
こ
と
を
知
っ
て
、
久
し
ぶ

り
に
農
に
触
れ
る
チ
ャ
ン
ス
だ
と
思
っ
た
ん
で

す
」土

に
触
る
こ
と
が
お
も
し
ろ
く
て
し
ょ
う
が

楽
しん
でます！

朝
、出
勤
前
に
習
い
事
な
ど
で
自
己
研
鑽
す
る「
朝
活
」
が
ブ
ー
ム
だ
。

そ
の
代
名
詞
と
も
い
え
る
市
民
大
学
の「
丸
の
内
朝
大
学
」で
は
、

農
業
の
講
座
が
開
か
れ
、関
心
を
集
め
て
い
る
。

イラスト・文／市川興一
イラストレーター。伝統技法
や職人など、ものづくりの現
場をテーマにイラスト制作を
続けている。
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な
い
と
い
っ
た
表
情
だ
。

週
一
回
あ
る
平
日
の
授
業
に
は
、
朝
4
時
半

に
起
き
て
、
千
葉
の
実
家
か
ら
都
心
の
丸
の
内

に
通
う
。
さ
す
が
に
こ
の
早
起
き
は
つ
ら
い
が
、

授
業
を
受
け
た
後
は
す
っ
き
り
冴
え
た
頭
で
会

社
に
行
け
る
し
、
同
じ
よ
う
に
農
業
に
興
味
を

持
つ
仲
間
と
知
り
合
え
る
の
が
う
れ
し
い
と
い

う
。
近
々
、
同
じ
チ
ー
ム
に
な
っ
た
人
た
ち
と

飲
み
会
を
や
る
の
だ
と
か
。

う
ね
を
作
っ
た
後
は
、
マ
ル
チ
の
張
り
方
、 

種
の
ま
き
方
、
苗
の
育
て
方
と
進
ん
で
い
っ
た
。

講
師
の
人
が
「
デ
ザ
イ
ニ
ン
グ
を
考
え
て
」
う

ん
ぬ
ん
。
な
ん
の
こ
と
か
と
思
っ
た
ら
、
作
物

が
生
長
し
た
と
き
の
こ
と
を
考
え
て
、
苗
を
植

え
つ
け
る
間
隔
を
決
め
た
ほ
う
が
い
い
と
い
う

こ
と
ら
し
い
。

福
田
さ
ん
と
同
じ
チ
ー
ム
の
濱
田
さ
ん
が
、

別
の
レ
ン
タ
ル
区
画
で
生
長
し
て
い
た
ブ
ロ
ッ

コ
リ
ー
の
育
ち
ぶ
り
を
確
認
し
に
行
っ
た
。
い

ろ
い
ろ
な
野
菜
が
時
間
差
で
育
つ
レ
ン
タ
ル
農

園
な
ら
で
は
の
メ
リ
ッ
ト
だ
。

農
業
ク
ラ
ス
の
主
宰
者
の
一
人
で
あ
る
脇
坂

さ
ん
が
、
福
田
さ
ん
ら
の
様
子
を
眺
め
な
が
ら

話
し
て
く
れ
た
。

「
就
農
す
る
こ
と
は
ハ
ー
ド
ル
が
た
い
へ
ん
高

い
で
す
け
ど
、
農
業
に
関
わ
る
こ
と
自
体
は
そ

ん
な
に
敷
居
が
高
く
な
い
ん
で
す
。
こ
う
や
っ

て
、
授
業
を
と
お
し
て
、
少
し
で
も
多
く
の
人

に
農
業
を
身
近
に
感
じ
て
も
ら
え
る
と
う
れ
し

い
で
す
ね
」
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さ
け
、じ
ゃ
が
い
も
、玉
ね
ぎ
、昆
布
だ
し
と
、

北
海
道
の
産
物
が
ど
っ
さ
り
入
っ
た
石
狩
鍋
。

さ
け
の
本
場
、石
狩
地
方
に
ち
な
ん
だ
、

北
国
ら
し
い
栄
養
た
っ
ぷ
り
の
鍋
で
す
。

寒
い
夜
、く
つ
く
つ
と
煮
な
が
ら
食
べ
る
と
、

体
の
し
ん
か
ら
ホ
カ
ホ
カ
温
ま
っ
て
き
ま
す
。

お
好
み
で
、酒
粕
を
少
し
入
れ
る
の
も
お
勧
め
で
す
。

私
流
で
す
が
、ま
ず
玉
ね
ぎ
を
バ
タ
ー
で
い
た
め
て
か
ら

ほ
か
の
材
料
を
入
れ
て
い
く
の
が
コ
ツ
。

こ
う
す
る
と
玉
ね
ぎ
の
甘
み
と
風
味
が
増
し
、

味
に
コ
ク
が
出
て
、ぐ
ん
と
お
い
し
く
な
り
ま
す
。

伝
え
て

い
き
た
い

　

旬
の
味

石
狩
鍋
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D／14Q／16字×30行／4段下アキ（1段=480字）

鍋を中火にかけてバター大さじ1を溶
かし、③の玉ねぎをいためる。Aを加
えて、煮たってきたらさけを入れ、あ
くを除く。

4

④に白菜の軸、しいたけ、②のにんじ
んとじゃがいも、白菜の葉の順に加
え、さけと野菜に火が通るまで煮る。

5

さけは皮つきのまま、１切れを3～4つ
ずつに切る。小骨を残さないように骨
を除く。

仕上げにバター大さじ1を落とし、細
ねぎをちらす。各自が汁ごと取り分
け、好みで粉ざんしょうをふる。粗び
きこしょうも合う。

6

にんじんは皮をむいて5㎜幅の輪切
り、じゃがいもは皮をむいて1㎝幅の
輪切りにする。かぶるくらいの水と鍋
に入れ、かたゆでにする。

しいたけは軸を除いて半分に切る。玉
ねぎは1㎝幅の半月切りに。白菜は縦
半分に切ってから、一口大のざく切り
にし、葉と軸に分ける。

3

2

1

寒い時期を越して、自然の甘さが増し
た白菜が、いよいよおいしくなる季節。
樋口家の菜園で作っているのは、芯葉が
だいだい色がかった白菜で、ふつうの白
菜より甘みが強いとか。漬け物、煮物、
いため物、サラダなど、いずれの料理に
使ってもおいしいそうです。
石狩鍋の副菜にするなら、白菜のゆず

風味漬け、白菜のおひたしなど、シンプ
ルなものが合うとか。白菜を軽く塩もみ
して、グレープフルーツの薄皮を除いた
ものと合わせ、サラダにするのもなかな
かとのこと。
このほか、かぶや大根の甘酢漬け、ほ

うれんそうのごま和え、小松菜のからし
和えなどもお勧めだそうです。

調理／樋口秀子
料理研究家。1943年、大
阪生まれ。20坪の菜園作り
をする夫との二人暮らし。
辻留料理塾等で学び、料理
研究家となる。料理好きの
祖母の影響を受け、その教
え、「季節感のある食卓」
をだいじにしている。薄味
のお総菜が得意で、そのや
さしい味は作りやすく、お
いしいと定評がある。

樋口家の
菜園レシピ

写真／津田雅人
スタイリング／中村和子
まとめ／加藤幸子

材料（2～３人分）
生さけ････････････････････････ 2切れ

にんじん･･･････････････････････ １／２本

じゃがいも･･････････････････････ 2個

生しいたけ･･････････････････････ 4枚

玉ねぎ･･････････････････････････ 1個

白菜････････････････････････････ 2枚

バター･･････････････････････ 大さじ2

　･･･昆布だし汁･･･････････････3カップ

A
･･･みそ････････････････････ 大さじ6

　･･･みりん･ ･････････････････ 大さじ2

　･･･酒･･････････････････････ 大さじ2

細ねぎ(小口切り)････････････ 2～3本分

粉ざんしょう（または、粗びきこしょう）

2 月編
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です!!こんにちは！ ふ る さ と 倶 楽 部

体験交流・援農企画をご紹介するページです

第2回 淡路島カーネーション摘蕾隊 
～国

くに

生
う

みの島から、さわやかな花便り～

兵庫県淡路市

瀬戸内海の穏やかなたたずまい
を望む淡路島。棚田の有効活用か
ら生まれたカーネーションは全国
トップクラスの生産量を誇ります。
そこに至るまでの生産農家の努力
と工夫を知っていただき、これを
広めていくために昨年3月に援農
企画がスタートしました。

今回も、よい蕾を残し、強くき
れいな花を咲かせるためのわき芽
取り作業をメインに、第2回摘蕾
隊を本年3月4日から実施、参加者

ひたすら蕾を摘む
地味な作業が続き
ます

ご参加お待ちしています

援農企画のご案内

※「第2回 淡路島カーネーショ
ン摘蕾隊」の募集詳細は、広
報誌『ふれあい』本号同封チラ
シ、または本会HP（p19にURL
記載）をご参照ください。

を募ります。
6月から7月に定植されたカー

ネーションは、養液土耕システム
で省力栽培されていますが、夏か
ら秋にかけては黄色蛍光灯による
害虫防除が行われ、11月ぐらいか
ら蕾をつけ出荷が始まります。そ
して最盛期の5月を迎え、「母の
日」をピークに出荷が続きます。

自慢は、切り花の日もちがよく、
通常より2倍ほど楽しめることで、
これも技術革新の成果として挙げ

られます。
作業は、ひたすらわき芽を取る

ことになりますが、この地味な工
程がきたるべき開花の日のための
大切なステップとなります。

体力のある方、体力のない方で
も自分のペースでお手伝いをして
いただけますので、前回の参加者
はもちろん、初めての方も気軽に
参加してみませんか。

強く美しい花を咲
かせます

淡路市●

神戸市●

兵庫県

淡路島

2日間
3日間
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C／14Q／16字×30行／4段上アキ（1段=480字）

援農企画のご案内

第3回 しいたけ駒打ち隊 2日間

～早春の里山で、原木しいたけ栽培のお手伝い～

茨城県常陸大宮市

※「第3回 しいたけ駒打ち隊」の募集詳細
は、広報誌『ふれあい』本号同封チラシ、
または本会HP（p19にURL記載）をご参照
ください。

ドリルで穴を開け

常陸大宮市は豊かな自然を残す
茨城県北部にあり、アユが生息す
る那珂川や久慈川などの清流が流
れ、市内のおよそ６割が山林とな
っています。昔から農林業が盛ん
なところで、なかでも恵まれた山
里の環境にはぐくまれた原木しい
たけは品質的にも評価が高く、「全
農乾椎茸品評会」個人の部で幾度
も農林水産大臣賞を受賞していま
す。

しかし、当地でも農家の高齢化
が進み農林業の後継者も減少傾向。
しいたけの生産者も大きく減少し
ており、地域の歴史・農村文化の
伝承も困難な状況になっています。

そこで、今年もしいたけ農家で
駒打ち（植菌）作業のお手伝いを
していただく援農隊を募集します。

駒打ちは、切り出したクヌギな
どの原木にドリルで穴を開け、そ
こに駒（コマ）と呼ばれる種菌を
打ち込む作業で、春まだ浅い季節

宿泊予定の「やすら
ぎの里」ケビン（男
女別の相部屋とな
ります）

が作業時期となります。地味で根
気のいる作業ですが、援農隊のみ
なさんのご協力をお待ちしており
ます。ぜひご参加ください！

茨城県

●常陸大宮市

●水戸市

ハンマーで打ち込む

駒を埋め

植菌した原木（ほ
だ木）は、ほだ場に
置かれ、収獲は通
常、翌年の秋から
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体験交流・援農企画をご紹介するページです

です!!こんにちは！ ふ る さ と 倶 楽 部

第16回 里山の棚田でお米づくりスクール
～棚田でお米を作って、食、農、里山保全を体感しよう!!～

千葉県鴨川市

※「第16回　里山の棚田でお
米づくりスクール」の募集詳細
は、広報誌『ふれあい』本号同
封チラシ、または本会HP（p19
にURL記載）をご参照ください。

企画のプロフィール
千葉県鴨川の山間には大

小さまざまな棚田がありま
す。しかし過疎化、高齢化
が進み、稲作に非効率なた
め放棄された棚田もめだち
ます。棚田はお米の生産目
的だけではなく、雨水を受
け、地下水を蓄え、里の洪
水を防ぐダムのような働き
があり、生き物の生育にも
大きくかかわっています。

この棚田をみんなで守り、
子どもたちに伝えていきた
いとの思いで、このスクー
ルを開催しております。皆
様のご参加は里山の保全に
つながります。お誘い合わ
せのうえご参加ください。

稲刈り後の様子

体験交流企画のご案内

企画の特徴

１

2

3

4

5

田植え、稲刈りの
両方にご参加
いただきます
親子コースでは
かかしづくり、
かかしコンテスト
大人コースでは
休耕田で農作物の
植えつけ、収穫

日本の棚田百選
「大山千枚田」を見学

昼食は地元の
お母さん方の手作り

6 収穫米は
みなさんに!!

田植えの様子

稲刈り前の様子

親子のかかしづくり

サツマイモの植えつけ

サツマイモの収穫

千葉県

鴨川市●

●千葉市
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第9回 りんご総採り収穫隊

長野県中野市活動報告

晩秋の北信州、中野市豊田地区。
里の山々は紅葉し、赤くたわわに
実ったりんご畑が広がります。そ
んな風情の中で5班編成、111名

の援農隊のみなさんが収穫
作業をお手伝いしました。

今年は夏の暑さの影響に
より生育が遅れぎみで、先
の班は採りごろのりんごを
選んで収穫しましたが、後
の班ともなると雪降りの時
季も間近に迫っています。
片っぱしから収穫する総採
りは、まさに猫の手も借り

たいほど。援農隊の本領発揮とな
りました。

今回で9年目となるりんごの援
農隊でしたが、初夏に「摘果作業」、

～りんご生産には欠かせない援農隊になりました～

秋に「葉摘み作業」とお手伝いし、
最後が「収穫作業」。りんご生産に
は欠かせない存在となっています。
ますます頼りにされる援農隊のみ
なさん、今後も四季を通したお手
伝い、よろしくお願いします！

（報告者　人見精二）

地面まで垂れ下がる鈴なりのりんごに感激です

りんごも光るピーカン天気。
この日は少し汗ばみました

りんご援農10周年記念（ご案内）

長野県中野市（旧 豊田村）で
「りんご総採り収穫隊」がスタート
したのは平成14年。その後、平成

の節目を迎える今年、これまでご
支援いただいた皆様に感謝の気持
ちを込めて「りんご援農隊10周年
記念特別企画」を開催します。い
つもご参加の方、ときどきご参加
の方、しばらくご無沙汰の方もぜ
ひご参加ください。

JAからのお知らせ

開 催 期日：平成23年3月19日（土）～20日（日）　1泊2日
集 合：JA北信州みゆき本所（飯山市）13:00
行 程：1日目　記念パーティー、戸狩地区民宿泊
 2日目　午前中はりんごの枝の剪定作業（枝拾い）をお手伝い
 昼食後解散
 ※都内集合・解散（貸切バス）コースと現地集合コースがあります。
対 象 者：今までりんご援農（収穫隊、摘果隊、葉

は

摘
つ み

隊）に
 ご参加いただいたことのある方。
申込 締切：2月18日（金）
主催（お問い合わせ）：JA 北信州みゆき旅行センター　TEL：0269-62-5781

剪定作業

15年から「りんご摘果隊」、平成
18年から「りんご葉摘み隊」が始
まり、これまで延べ1900人以上
の方々にご参加いただき、今では
りんご生産になくてはならない援
農隊となっています。

ＪＡ北信州みゆきでは、10年目

概要
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体験交流・援農企画をご紹介するページです

です!!こんにちは！ ふ る さ と 倶 楽 部

第1回 次郎柿収穫隊

愛知県豊橋市

～援農隊の活躍に農家のみなさんは感心していました～

活動報告

初企画の次郎柿収穫隊が愛知県
豊橋市で開催されました。豊橋市
は、次郎柿生産量日本一を誇り、 
なかでも市北部の石巻地区は時期
ともなると辺り一面柿色に染まり
ます。

今回の援農隊の参加者は14名。

小春日和で作業も楽しく

収穫は２回切り。枝から
切った柿の軸をさらに
短くカット

農家さんから収穫
適期の色合いを
教えてもらいます

収穫した柿を運搬

東京、神奈川、埼玉、千葉と地元
の愛知からも集まり、4戸の農家
に分かれて収穫作業に活躍いただ
きました。

雨の日は柿の収穫をしないとの
ことですが、さいわい3日間とも
好天に恵まれ、とくに中日は汗ば
むような陽気でまさに快汗。援農
隊のみなさんは肩からかごを掛け、
はさみを片手にどんどん収穫して
いきました。

今回が初めての援農隊で農家の
みなさんは「どうなることか」と

案じていたようですが、
援農隊の熱心な働きぶ
りに感心の様子でした。
援農隊のみなさん、ど
うもお疲れさまでした。
そして農家のみなさん、
柿部会のみなさん、JA

のみなさん、ご協力どうもありが
とうございました。これをきっか
けに援農隊と地域との交流がます
ます発展することを願っておりま
す。

（報告者　人見精二）

農家さんは運ばれた柿を選別してコンテナに
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石見神楽と島根県匹見町を訪ねる旅
～絢爛豪華な衣装で舞う夜神楽に感動し、農村生活を堪能した3日間～

島根県匹見町活動報告

昨年1月、本会主催にて開催さ
れた「第21回民俗芸能と農村生活
を考える会」にて上演された「石
見神楽」と島根県匹見町を訪ねま
した。

小沙夜（おさよ）

民俗芸能と農村生活を訪ねる旅

12月4日
大阪伊丹空港に集合した総勢

12名は、一路、萩・石見空港へ。
到着後、貸し切りバスにて、信号
１か所、コンビニ０軒の町、益田
市匹見町道川の大元神社へ。

道川社中による夜神楽を、目の
前で鑑賞。2演目のうち社中オリ
ジナルの「小

お

沙
さ

夜
よ

」のきめ細かさ
に目を奪われ、「天

てん

神
じん

」の迫力に心
を打たれ、興奮覚めやらぬまま匹
見峡温泉やすらぎの宿の露天風呂
でくつろぎました。

12月5日
午前中は「とちの皮むき」「とち

餅つき」の体験。お世話になった
「内

うつ

谷
だに

とちの実会」は、4組のご夫
婦が昔ながらの製法にこだわり始
められた「とち餅」作りの会。

お土産には、全国にファンを持

12月6日
午前中、「萩の会」にて、縄文座

学に続き、縄文料理を堪能。時間
の合間には、農村を散策。日常の
あわただしさを忘れ、のんびりし
た農山村を満喫しました。

益田市中心部では、雪舟ゆかり
の万福寺、柿本人麻呂ゆかりの柿
本神社を見学、その後、大阪伊丹
空港で無事解散となりました。

今回は、島根県、益田市の協力
を得てバス車中でのご案内もいた

つ、つきたてのとち餅と、特産「わ
さびの醤油漬け」をいただきまし
た。

午後は、庄屋を束ねた割元庄屋、
美濃地邸母屋にて、琴の調べを聴
きながら、精進料理に舌鼓。250
年の歴史ある食器と地元でとれた
食材のみを使った地元ならではの
食文化に大感激。

裏匹見、表匹見の絶景、匹見町
の歴史と産業を紹介するウッドパ
ークを見学と、盛りだくさんのス
ケジュールをこなし、懇親会とな
りました。

だき、たいへんお世話になりまし
た。匹見町のみな様の素朴な人情
と豊かな自然にふれ、一流の田舎
町を堪能した3日間となりました。
（報告者 西日本事務所 林 則博）

天神（てんじん）

250年の歴史ある器で供された精進料理
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体験交流・援農企画をご紹介するページです

です!!こんにちは！ ふ る さ と 倶 楽 部

「水仙の郷ウォークと八朔収穫ミニ援農体験」で
おなじみの千葉県鴨川市「みんなみの里」より、特
産品のご案内です。

鴨川の温暖な気候や土質はみかん類の栽培に
適しています。安心・安全な農業から生まれた「八
朔」をぜひお試しください。また、地元鴨川で収穫
したエコ農産物で作った加工品セット「うんめーも
んセット」もあわせてご紹介します。

千葉県 鴨川市 「八朔」と「うんめーもんセット」
～みんなみの里から～

ふるさと
ふれ愛便
スペシャル

※ちばエコ農産物とは･･････
環境にやさしい農業を進め
ながら、安心・安全な農産
物をお届けするため、化学
合成農薬と化学肥料を通
常の半分以下に減らして
栽培しています。

商 品 名	八朔
商品番号	A015
会員価格	 3400円（送料・消費税込）
	 北海道・九州お届けは3600円
内　　容	八朔10㎏（Mサイズ）
取扱時期	 2月中旬～3月上旬
取　　扱	みんなみの里

商 品 名	うんめーもんセット（地元農産物加工品セット）
商品番号	A016
会員価格	 2800円（送料・消費税込）
	 北海道・九州お届けは3000円
内　　容	やまびこ味噌350g・梅干し230g・
	 いちごジャム180g・長狭米米粉500g・
	 長狭米古代米150ｇ　各1個
取扱時期	通年
取　　扱	みんなみの里

※内容は農産物の収穫時期により一部変更になる場合があります。　

お申込み・お支払いのご案内
FAXまたははがきに、①商品名②商品番号
③個数④お名前⑤お届け先住所⑥TEL・FAXを
明記して下記宛にお送りください。
〒100-6826 東京都千代田区大手町1-3-1 JAビル26F 
社団法人全国農協観光協会　
ふるさとセンター　ふれ愛便係まで
TEL：03-6665-0009　FAX：03-3213-1074
ホームページからも申込可能です。

振り込み用紙は、銀行または郵便局備え付けのものをご利用ください。
振込手数料はお客様にてご負担くださいますようお願いいたします。
商品はすべて送料・消費税込みの金額です。
ふるさとふれ愛便はご入金確認後の商品発送となりますので、ご了承
ください。

お振り込み先
（銀　行）三菱東京UFJ銀行　秋葉原支店　
　　　 （普）３８９７１３３（社）全国農協観光協会

（郵便局） 加入者名　社団法人 全国農協観光協会
　　　 ふるさとセンター
　　　 口座番号　００１７０－４－５８２６３７
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ふれあい
（年６回／４月・６月・８月・１０月・１２月・２月）

●アートディレクション&デザイン
山田康裕
●表紙
川上和生

「ふれあい」に掲載の記事、写真、イラスト等を
無断で転載・複写・複製することは固く禁じます。

読者のみな様からの「投稿文」「お便り」を募集
しています。テーマは問いません。イベントに参
加されての感想、本誌への要望、農業・農村と
かかわりのある身の回りの出来事、最近思うこ
となどを下記の要領にて「ふれあい係」までお
送りください。掲載させていただいた方には、
「ふれ愛便」の商品をプレゼントいたします。
○「投稿文」は、原稿用紙に400字程度でまと
　めてください。
○「お便り」は、みなさんからの「ちょっと一言」的
　な文章、作品をお待ちしております。はがきや
　写真、イラストなどお好きな形でお寄せくだ
　さい。

投 稿 ・ お 便 り 大 募 集 ふれ愛便の商品をプレゼント

あて先
〒100-6826 東京都千代田区
大手町1-3-1（ＪＡビル26Ｆ）
社団法人 全国農協観光協会　ふれあい係
ＴＥＬ 03-6665-0009
ＦＡＸ 03-3213-1074
e-mail zennoukan@ntour.co.jp
〈住所・氏名・電話番号はかならずお書きください。匿名希望の
方はその旨明記してください〉
〈お送りいただいたものは掲載の有無にかかわらず返却いたし
ませんのでご了承ください〉
〈個人情報は本会のプライバシーポリシーに基づき適正に取り
扱います〉
※4月号掲載分は、2月14日必着でお願いします。

ホームページもぜひご覧ください
http://www.znk.or.jp

みんなと
ふれあい

読者から

『
ふ
れ
あ
い
』
12
月
号
、
楽
し
く
読
ま
せ

て
も
ら
い
ま
し
た
。

今
年
は
9
月
25
日
～
27
日
に
行
わ
れ
た

「
第
8
回 

森
の
ワ
ー
キ
ン
グ
ホ
リ
デ
ィ 

3

日
間
」
に
初
め
て
参
加
い
た
し
ま
し
た
。

日
ご
ろ
の
体
力
不
足
を
痛
感
す
る
と
と
も

に
、
参
加
さ
れ
た
方
、
協
議
会
メ
ン
バ
ー

の
意
識
の
高
さ
に
圧
倒
さ
れ
続
け
で
し
た
。

「
り
ん
ご
援
農
」
の
よ
う
に
見
え
る
仕
事

で
は
な
い
の
で
す
が
、
交
流
会
も
盛
り
上

が
り
、
来
年
を
楽
し
み
に
、
満
足
し
て
帰

宅
の
途
に
着
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

今
回
、「
保
全
の
敵
」
と
も
い
え
る
「
ク

マ
ザ
サ
」「
ユ
キ
ツ
バ
キ
」
の
た
く
ま
し

さ
に
驚
か
さ
れ
ま
し
た
し
、
そ
れ
を
毎
年

「
ギ
フ
チ
ョ
ウ
」
の
た
め
に
保
全
さ
れ
て

い
る
人
々
に
会
え
た
の
は
よ
い
経
験
で
し

た
。
今
後
は
い
ま
少
し
お
役
に
立
つ
体
力
、

つ
け
た
い
と
思
い
ま
す
。
ほ
ん
と
う
に
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

東
京
都　

山
本　

晃
さ
ん

本誌『ふれあい』は都市と農村の交流を目的に隔月（偶数月）発行しているふるさと情報誌です。魅力ある農山漁
村の情報をより多くのみな様に発信するため、全国のふるさと倶楽部会員のみな様に定期お届けしています。
ふるさと倶楽部は全国に約20,000名の会員を持つ、元気な農村づくりを目指した農村応援団的組織。
入会金・年会費は無料、いつでも自由に入退会できます。
ふるさと倶楽部へのお問い合わせ・入会お申込は下記ＨＰ・電話・ＦＡＸで。

～本誌『ふれあい』を定期ご愛読ください～

znk

二
〇
一
〇
年
一
月
、
大
阪
天
満
橋
の
ド

ー
ン
セ
ン
タ
ー
で
「
民
俗
芸
能
と
農
村
生

活
を
考
え
る
会
」
が
開
か
れ
、
島
根
県
益

田
市
匹
見
町
の
石
見
神
楽
が
上
演
さ
れ
ま

し
た
。
匹
見
町
の
物
産
販
売
も
あ
り
、
会

場
は
あ
ふ
れ
ん
ば
か
り
の
人
、
人
、
人
、

ぼ
や
ぼ
や
し
て
い
た
ら
な
に
も
買
え
な
い

ほ
ど
で
し
た
。
神
楽
も
す
ば
ら
し
く
、
町

の
紹
介
と
併
せ
て
、
過
疎
な
が
ら
村
お
こ

し
に
取
り
組
む
い
き
い
き
と
し
た
生
活
が

見
え
ま
し
た
。
こ
の
匹
見
町
を
訪
ね
る
旅

が
あ
り
、
さ
っ
そ
く
参
加
し
て
き
ま
し
た
。

目
の
前
で
見
る
石
見
神
楽
は
す
ご
い
迫

力
、
衣
装
も
立
派
で
、
伝
統
を
受
け
継
い

で
い
く
こ
と
の
重
さ
を
感
じ
ま
し
た
。
ま

た
、
地
元
の
産
物
の
み
を
使
っ
た
精
進
料

理
、
古
き
時
代
を
偲
ば
せ
る
縄
文
料
理
、

と
ち
餅
つ
き
等
々
、
そ
の
土
地
で
採
れ
る

も
の
を
生
か
し
て
の
独
自
の
商
品
作
り
が

す
ば
ら
し
か
っ
た
で
す
。
案
内
し
て
く
だ

さ
っ
た
土
地
の
方
々
に
は
と
て
も
温
か
い

も
の
を
感
じ
ま
し
た
。

一
般
の
観
光
ツ
ア
ー
と
は
一
味
も
二
味

も
違
う
い
い
旅
で
し
た
。
ま
た
の
機
会
を

楽
し
み
に
し
て
お
り
ま
す
。
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。京

都
府　

安
井　

富
子
さ
ん



野
面
を
渡
る
風
が
冷
た
く
て
も
、
ウ

メ
の
芽
は
大
き
く
ふ
く
ら
み
、
ち

ら
ほ
ら
と
花
を
開
き
、
か
す
か
な
甘
い
香

り
を
漂
わ
せ
春
へ
の
序
奏
を
奏
で
る
。

　

私
た
ち
に
と
っ
て
ウ
メ
の
花
は
も
っ
と

も
親
し
み
や
す
い
花
の
一
つ
だ
。
ま
た
、 

実
は
梅
干
し
や
梅
酒
に
と
食
に
欠
か
せ
ず
、

漢
方
薬
の
原
料
に
も
な
る
。

ウ
メ
は
あ
ま
り
に
も
身
近
な
植
物
の
た

め
、
わ
が
国
自
生
の
よ
う
に
思
わ
れ
る
が
、

古
く
中
国
か
ら
渡
来
し
た
植
物
で
あ
る
。

ウ
メ
は
『
古
事
記
』
や
『
日
本
書
紀
』
に

は
記
載
が
な
く
、
奈
良
時
代
の
末
期
に
編

纂
さ
れ
た
『
万
葉
集
』
に
初
め
て
登
場
す

る
こ
と
か
ら
、
7
世
紀
後
半
に
渡
来
し
た

も
の
と
推
測
さ
れ
て
い
る
。

そ
の
こ
ろ
、
花
木
と
い
え
ば
ウ
メ
を
指

し
、
花
見
と
い
え
ば
ウ
メ
の
花
で
あ
っ
た
。

貴
族
や
文
人
た
ち
は
文
明
の
中
心
地
・
中

国
か
ら
の
舶
来
の
ウ
メ
を
こ
ぞ
っ
て
庭
に

植
え
、
風
雅
な
遊
宴
を
開
き
、
花
を
め
で

歌
を
詠
ん
だ
。

ふ
れ
あ
い

花
を
た
ず
ね
て

文
・
写
真
／
菅
原
久
夫

18

春を告げる使者

ウメ
～福島県郡山市西田町～

梅
の
花
夢い

め

に
語
ら
く
風み

流や

び
た
る　

花
と
我
思
ふ
酒
に
浮
か
べ
こ
そ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

大
伴
旅
人

万
葉
集
に
ウ
メ
の
歌
は
１
１
８
首
も
あ

る
。
天
平
期
、
日
本
人
に
と
っ
て
、
観
賞

用
に
も
っ
と
も
好
ま
れ
た
花
木
が
ウ
メ
で

あ
る
こ
と
が
う
か
が
わ
れ
る
。
ち
な
み
に

ハ
ギ
が
も
っ
と
も
多
く
１
４
１
首
、
ウ
メ

は
2
位
で
、
サ
ク
ラ
は
8
位
で
あ
る
。

　

ウ
メ
の
学
名
は「
プ
ル
ヌ
ス
ム
メ
」で

あ
る
。
プ
ル
ヌ
ス
は
属
名
で
あ
り
サ
ク
ラ

属
を
表
し
、
ウ
メ
の
ほ
か
、
サ
ク
ラ
の
仲

間
や
モ
モ
、
ア
ン
ズ
な
ど
が
含
ま
れ
る
。 

ム
メ
は
小
種
名
で
あ
り
、
名
づ
け
親
は
シ

ー
ボ
ル
ト
だ
。
わ
が
国
に
初
め
て
訪
れ
た

と
き
、
日
本
人
が
ム
メ
と
呼
ん
で
い
た
も

の
を
学
名
に
し
た
。
和
名
が
そ
の
ま
ま
学

名
に
な
っ
た
少
な
い
例
で
あ
る
。
当
時
、 

ウ
メ
は
ム
メ
と
も
呼
ば
れ
て
い
た
の
だ
。

今
日
、
白
梅
系
、
紅
梅
系
、
ア
ン
ズ
と

の
雑
種
、
八
重
と
多
く
の
観
賞
用
品
種
に

富
み
、
巡
る
春
を
い
ち
早
く
告
げ
る
。
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西田町へのアクセス
車の場合

東京
▼

（首都高速道路、東北自動車道、
　磐越自動車道経由　約3時間）

▼
郡山東IC

▼
（約20分）

▼
西田町
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