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『
江
戸
東
京
野
菜
　
物
語
篇
』�

（農山漁村文化協会・1,680円 税込）�

大
竹
道
茂
著�

書評�

東
京
に
は
い
い
食
材
が
あ
る
�

　
　
　
青
木
　

宏
高
�

　
　
　（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
「
良
い
食
材
を
伝
え
る
会
」
理
事
）�

　
江
戸
伝
統
野
菜
で
あ
る
亀
戸
ダ
イ
コ
ン
の
由
来
を
説

明
し
た
農
業
案
内
板
が
、東
京
都
江
戸
川
区
亀
戸
の

香
取
神
社
境
内
の
一
隅
に
あ
る
。こ
の
神
社
の
参
道
を

五
分
ほ
ど
歩
い
た
と
こ
ろ
に
は
、亀
戸
ダ
イ
コ
ン
を
献
立

に
し
た
割
烹
料
理
店
も
あ
る
。
年
中
食
べ
ら
れ
、こ
れ

を
目
当
て
に
し
た
客
で
人
気
が
あ
る
。
案
内
板
は
、こ
の

本
を
書
い
た
大
竹
道
茂
さ
ん
を
中
心
に
つ
く
ら
れ
、都

内
に
五
〇
カ
所
ほ
ど
設
置
さ
れ
て
い
る
。
�

　
以
前
、大
竹
さ
ん
に
案
内
板
巡
り
に
誘
わ
れ
、江
戸

の
古
地
図
を
手
に
し
て
歩
い
た
こ
と
が
あ
る
の
だ
が
、そ

こ
か
ら
一
〇
〇
万
都
市
の
人
口
を
支
え
た
近
郊
農
村

の
風
景
が
浮
か
び
、「
江
戸
は
世
界
に
冠
た
る
田
園
都

市
」
を
実
感
さ
せ
ら
れ
た
。
�

　
江
戸
東
京
の
伝
統
野
菜
と
言
え
ば
、コ
マ
ツ
ナ
や
練

馬
ダ
イ
コ
ン
が
知
ら
れ
て
い
る
が
、土
地
の
名
を
付
け

た
と
こ
ろ
に
特
徴
が
あ
る
。
た
と
え
ば
コ
マ
ツ
ナ
は
江

戸
川
区
小
松
川
、練
馬
ダ
イ
コ
ン
は
練
馬
区
、馬
込
半

白
節
成
キ
ュ
ウ
リ
は
大
田
区
馬
込
、千
住
ネ
ギ
は
足
立

区
千
住
市
場
と
い
っ
た
具
合
。
滝
野
川
ゴ
ボ
ウ
、
谷
中

シ
ョ
ウ
ガ
、早
稲
田
ミ
ョ
ウ
ガ
、内
藤
（
新
宿
）ト
ウ
ガ
ラ

シ
な
ど
も
同
じ
。
�

　
Ｊ
Ａ
東
京
中
央
会
に
長
年
勤
務
し
、東
京
の
農
業
と

農
家
に
詳
し
い
大
竹
さ
ん
が
、江
戸
か
ら
東
京
の
時
代

を
舞
台
に
、野
菜
の
由
来
や
背
景
、在
来
種
子
と
い
っ
た

野
菜
の
史
実
と
そ
れ
に
ま
つ
わ
る
エ
ピ
ソ
ー
ド
を
記
述

し
た
の
が
、本
書
で
あ
る
。
�

　
第
四
章
で
は
「
江
戸
東
京
野
菜
復
活
の
取
り
組
み
」

を
記
述
。
墨
田
区
東
向
島
は
か
つ
て
寺
島
と
呼
ば
れ
、

一
帯
は
江
戸
の
野
菜
供
給
地
で
、江
戸
で
生
ま
れ
た
江

戸
茄
子
と
い
わ
れ
る
寺
島
ナ
ス
の
産
地
で
あ
っ
た
。
昨
年
、

地
元
小
学
校
が
食
育
の
授
業
に
取
り
入
れ
て
復
活
栽

培
。
小
金
井
市
の
飲
食
店
関
係
者
が
江
戸
料
理
を
再

現
し
、農
商
工
連
携
を
実
現
。フ
レ
ン
チ
の
有
名
シ
ェ
フ

も
食
材
に
使
う
動
き
が
あ
る
と
聞
い
た
。
�

　
江
戸
野
菜
は
今
日
、江
戸
東
京
野
菜
と
し
て
江
戸

か
ら
東
京
の
時
代
に
伝
統
野
菜
が
引
き
継
が
れ
た
が
、

生
産
者
は
極
め
て
少
な
く
、消
滅
し
つ
つ
あ
る
。
そ
れ
を

惜
し
む
声
は
多
い
の
だ
が
、背
景
に
は
栽
培
や
流
通
、生

産
コ
ス
ト
な
ど
の
難
し
い
問
題
が
あ
る
。
�

　
野
菜
は
食
生
活
に
密
着
し
た
文
化
で
あ
る
。
伝
統
野

菜
は
後
世
に
伝
え
て
い
く
意
味
が
あ
る
。
そ
の
た
め
に

は
日
常
的
な
食
材
と
し
て
活
用
さ
れ
る
こ
と
で
あ
る
。

そ
の
動
き
も
始
ま
っ
て
い
る
。
�

（
『
江
戸
東
京
野
菜
　
図
鑑
篇
』
が
同
時
発
刊
）�

な
　
す
�

読まれてます　三省堂書店農水省売店（平成22年2月20日～平成22年3月19日・価格は税込み）�
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日本は世界5位の農業大国�
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