
Ⅲ　品種

17、18世紀に数品種の種子がアジアからヨーロッパに運ばれたが、種子繁殖のため多く

は雑種化していると考えられている。ルバーブは他家受精であり、容易に他の株と交雑する

ので、種子を入手しても親株と同じ特性を示すかどうか不明。一般に種子繁殖は短期間で大

量に栽培するときや、品種改良の手段として行う。従って、根株を入手できない場合は実生

苗を育て、その中から葉柄が太く、赤みが強い株を選んで育て、優良な数珠から自家採種す

るのがよい。ジャムに加工したときに、赤色が強い品種は製品も赤いため、色彩から赤い品

種が好まれる。しかし、一般に赤系品種は草勢が弱く、温暖地では経年栽培が困難である0

また、60程度の品種があるとされているが、それらの品種のルーツが明らかでないこと

が多く、また異なる名前でも似たような特性をもつこともある。品種名は生産者または育種

者が市場性を高めるためや好みで命名される。もちろん、現在、利用されている品種には消

費者が好む葉柄が赤い品種や草勢が旺盛などの品種がある。軟化栽培（後述）には、赤色の

薄い品種でも暗黒下では鮮やかな色になるため、草勢の強い（根株が早く肥大する）品種で

対応するのがよい。

ルバーブは本来、根株を増殖して栽培するが、国内での根株の入手は困難である。外国か

ら導入するには検疫を受けることになるが、検疫経費など多大な出費を伴う。従って、種子

を国内種苗会社から購入、またはアメリカ合衆国、欧州などから通販で購入する。国内では

「ビクトリア」の販売が多い。一部の品種は大手の種苗会社でも扱っているが、輸入種子の

多い藤田種子（株）（ⅥW．fujitaseed．co．jp）などで入手できる。

消費者が好む葉柄が赤い品種や草勢が旺盛などの品種があり、葉柄の赤い着色程度で分

類される（表1）。

軟化栽培には、赤色の薄い品種でも暗黒下では鮮やかな桃色になるため、草勢の強い（根

株が早く肥大する）品種で対応する。
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表1　品種のタイプと品種例

唇 �代需品埠 �無塵晶凌 �特　　　徴 
療養 �タリムゾン C両冊はOn �タリムナンチェリー C一雨sonCheHy �尊高は90・－120cmと高く東輔は太い、鮮やかな赤色↓寒冷地の湿潤 

タリムナンレット 

鑑r細筆研触感 �地が逢す庵額 

クリムソンワイン C一面so巾Wine 

バレンタイン � �専横は長く厚い．加工練も蛛赤色か残る一棟手蔓はほとんど発生しな 

VaIenti＋ne ��いや 

カナダレッド． � �卓高90一・・120cm、貴柄か長く、ヰく、内部も鮮紅色★種子壬は少な 

CanadaRed ��い．尊勢が強く耐寒性かある 

チェリーレッド 鑑識・新野托感 �チェリ・－ Cheけy �畢高は90cm程度、葉柄が長く、厚く、内部とも濃赤色U　ジューシ⊥ 

ア一・リーチェリー 亡卸IyChe汀半 �で食味がよい．寒冷地に適す与． 

コロラドレッド ColoradRd �ハーティクーティ �車高60－一別km、亨柄は確く、享初定から暁星まで収穫可能＋　シュウ錬 

Hardy＋Ta止y �が多いとされる．伝統的な品種← 

グラスキンズパーへチュアル Gtas吊nISPe叩dual � �車高は60亡巾程度で、鮮やかな赤色、ジューシーで収穫舶練半でも 
シュウ蚊か少なく、品質はよい、線種練1年で収穫可軋軟化栽培に 
・動向宅㊧ 

‡ビンク 轟 ■操準 �ビクトリア VktoIは � �畢高90cm程度、軽食旺盛、尊柄尊部ほど赤色か濃く、上部は薄繚★ 

＋繊維鼓が少なく、・ジューシーで生席性が高い．花茎級は多い．軟化栽 

培にも向く、位銃的な品種＼ 

ストロベリー St甘Wber咋 �藩柄の内部もビング．種子事は多い、輯化厳増に向く＋、 

ジサーマンワイン �華南は60cm強度なので、コンテナ栽培かできる。成育旺盛、葉柄に 

GerrnanWine �碑ヒンク魯 

マゲトナルト M鳳d加maは � �貴桶は長く、立性で成命陀盛。萎周と根腐れに強い一花蔓は中一大． 

サンライズ � �車高は90cm線度、蚤柄は長く、厚く．、亀は絆が多く、生育旺盛で収 

Sunrise＋ ��塵が多い∴耐寒性があり、軟化戴培にも向く★ 

サットン 乳戚翫椚 �サットンズシードレ ス＋ 昏涌：転閏肇笈S尊顔触整容 �蚤柄は長く、立性で生育旺盛．萎凋と摂腐れに尊い★花茎は中、太ヒ 

プリンスアルバート 阿南博捜廃油培絶 テインパリ・－ア一・リー・ TimpせけEarly カンガル・－ Kan紳rhu � �呈鳳的～120cm、シューシー．伝統的な晶蜂＋軟化栽培にも向くヰ 車高は90cm、兼併は6恥m壌席で長く、内部は繚白色，耐病性があ 

リ、早瀬収首を普めるJ軟化患培にも向く★ 掌高90cm程度、濃銀地でも生育し、晩夏まで収穫できるJ 

リバーサイドジャイアント ��審議鱒郡壌塵で一斗養窮の轟鼠内部接線感耐寒性がある凝堰堤ま 

RiversideCant タ一・キッシュ Turkish ��で13∴寧麿半音愚轡 

榊は45cm程度一　食皮、内部は計 

注・品榛特性等は、ITheRhubarbCompendium．thttps：・・wvvw．rhubarbinfo．com　等から作成、
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赤系：クリムゾン（Crimson）にはクリムゾンチェリー（CrimsonCherry）、クリムゾンレ

ッド（CrimsonRed）、クリムゾンワイン（CrimsonWine）がある0クリムゾンは通常の

温度・湿度下で鮮やかな赤が特徴的。他に成長の優れる品種に、バレンタイン（Valentine）、

ヵナダレッド（CanadaRed）、チェリーレッド（CherryRed）等があり、チェリーレッド

はカルフォルニアで栽培され、長く、厚く、濃赤色の葉柄となる。

図1タリムゾンチェリp（CrimsonCherry）　図2　カナダレッド（CanadaRed）

（https‥／／ⅥW．gardeningknowhow・COm）

図3　コロラドレッド（ColoradRed）

（https‥／／highaltituderhubarb．com）

図4　グラスキンズパーぺチュアル

（httDS：〝highaltituderhubarb．com）（dlaskin，SPerpetual）（https‥〝ⅥW・gurneyS・COm）
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ピンク系（小斑点の赤）：ビクトリア（Victoria）は大きく、卓越した品質で、長くなめら

かな葉柄で、緑の葉柄上に表面いっぱいにピンクの小斑点を示す。このピンクは葉柄基部で

より濃い。上にいくほど一様に縁となる。ビクトリアは通常、軟化栽培に用いられ、ストロ

ベリー（Strawberry）はビクトリアに近くご・、同様な品種と考えられる。ジャーマンワイン

（GermanWine）はビクトリアに似ているが、より旺盛で色はより強く、緑の葉柄上に暗ピ

ンクの斑点を示す。マグドナルド（MacDonald）はもう一方のピンク系で、成長はよい。

図5　ビクトリア（Victoria）（原図）
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図7　マグドナル（MacDonald）

（https：／／lareault．com）

図6　ジャーマンワイン（GermanWine）

（https：／／www．ttseeds．com）

図8　サンライズ（Sunrise）

（https：／／ⅥW．gardenknowhow．com）



緑系‥リバーサイドジャイアント（RiversideGiant）は大型で太く、長い緑の葉柄で、耐寒

性のある生育旺盛な品種。クーキッシュ（Turkish）は表皮、内部も緑である0

図9リバーサイドジャイアント（RiversideGiant）

（https‥／／ⅥW．gardenknowhow・COm）

図10クーキッシュ（Turkish）

（https‥／／highaltituderhubarb・COm）
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