
2018　新春ランチの会報告

「学んで食す　江戸東京・伝統野菜」

当日の詳細ま、大竹道茂様のブログ「江戸東京・野菜

通信」1月20日に掲載して頂いておりますのでご覧下

さい。

50

11月月例会報告の補足説明

290号41ページ本文二段目9行目は正

確には「徳川将軍たち」になります。
八代将軍吉宗が生類憐みの令により中

断していた鷹狩を復活させた後、三河島の

あたりでは将軍家の鷹狩が頻繁に行われ

御膳所（休憩や食事の場）で献上された三

河島菜は将軍たちに高く評価されました。
また吉宗が小松川村（現在の江戸川区）
に鷹狩で出かけた時に御膳所で出された

青菜を気に入りまだ名前がないことから
その地にちなんで名付けたのが伝統小松

菜です。
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学
ん
で
食
す
　
江
戸
東
京
・
伝
統

野
菜
」
を
テ
ー
マ
に
開
催
し
ま
し
た
。

こ
れ
に
先
駆
け
、
昨
年
「
江
戸
東
京

野
菜
に
は
物
語
が
あ
る
」
と
し
て
講

座
を
行
い
、
新
春
に
江
戸
東
京
野
菜

を
実
際
に
食
べ
な
が
ら
の
「
ラ
ン
チ

会
」
を
ミ
ク
ニ
マ
ル
ノ
ウ
チ
で
行
う

事
を
企
画
し
て
、
大
竹
道
茂
氏
に
椛

田
支
配
人
を
ご
紹
介
頂
き
お
二
人

と
打
ち
合
わ
せ
を
重
ね
ま
し
た
。
お

蔭
様
で
、
新
春
に
ふ
さ
わ
し
い
盛
大

で
美
味
し
く
楽
し
い
会
と
な
り
ま

し
た
。
当
日
は
食
青
の
授
業
で
お
忙

し
い
三
国
清
三
シ
ェ
フ
も
駆
け
つ

け
て
下
さ
り
江
戸
東
京
・
野
菜
を
主

役
と
し
た
三
国
流
・
東
京
フ
レ
ン
チ

店
の
由
来
な
ど
貴
重
な
お
話
し
を

沢
山
伺
う
事
が
出
来
ま
し
た
。

新
春
ラ
ン
チ
は
理
事
長
の
ス
ピ
ー
チ
と
田

無
の
み
か
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の
ま
ろ
や
か
な
甘
さ
の
ジ
ュ
ー

ス
で
の
乾
杯
で
始
ま
り
ま
し
た
。

最
初
に
サ
ー
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の
は
や
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し
い
風
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の
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ネ
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ス
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。
続
い
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出
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た
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京
独
活
の
レ
ム
ラ
ー
ド
と
奥
多
摩
ヤ
マ

メ
の
英
り
は
独
活
の
独
特
の
食
感
と
ヤ
マ
メ

の
組
み
合
わ
せ
が
意
外
で
あ
り
な
が
ら
も
絶

妙
に
相
性
が
よ
く
美
味
し
く
い
た
だ
け
ま
し

た。

メ
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ン
の
愛
媛
真
鯛
の
ポ
ワ
レ
バ
タ
ー
ソ

ー
ス
は
練
馬
大
根
と
八
王
子
米
の
大
根
飯
が

添
え
ら
れ
真
鯛
の
風
味
と
リ
ゾ
ッ
ト
の
よ
う

な
大
根
飯
が
よ
く
合
い
幸
せ
な
気
持
ち
に
な

り
ま
し
た
。

デ
ザ
ー
ト
と
し
て
出
さ
れ
た
の
は
練
馬
産

イ
チ
ゴ
の
ミ
ル
フ
ィ
ー
ユ
と
東
京
牛
乳
の
バ

ニ
ラ
ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム
。
洗
練
さ
れ
て
い
る

と
同
時
に
ど
こ
か
懐
か
し
い
味
わ
い
で
し
た
。

食
後
は
昨
年
1
1
月
の
月
例
会
で
講
師
を
し

て
い
た
だ
い
た
大
竹
道
茂
氏
よ
る
江
戸
東
京

野
菜
の
お
話
し
を
お
聞
き
し
ま
し
た
。
途
中

か
ら
三
国
清
三
シ
ェ
フ
も
加
わ
り
話
題
は
野

菜
の
み
な
ら
ず
秋
川
牛
に
ま
で
広
が
り
息
の

合
っ
た
や
り
と
り
が
楽
し
め
ま
し
た
。
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