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八田尚子／文　野村まり子／絵　大竹道茂／監修

日本人が一番好きな野菜、トマト。南ア

メリカ大陸の野生トマトが、どのように

して私たちが食べてるおいしいトマトに

なったのか？　また、トマトの種類が多

いのはなぜか？この本は、世界一生産

量が多いトマトの実態、栄養価や保存に

いたるまで、まるごと解説します。
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だいこんは、世界の生産量のほとんど

が日本で占められていると言われるほ

ど、私たちの喜・らしになくてはならな

い野菜です。この本では、だいこんの

歴史、栄養価などをご紹介します。ペ
ージ端には、だいこんにまつわる楽し

いこぼれ話も収載しています。

磨攣紛．＿　　　　　　　　　拳を 
抑〉 

莞■∴薪撃‾箋　　　　佃　√毎竺率▼＿¶ 

ア蓼完投・薬 草濁艶‡」ノ．く＿げ－リ＿＿やご甘 
ヽ、　　　落ち目　思 

管‾一・教　義 

蕊諾冨誕
eNDC473　⑳JSBN978－4－86484rO41－5

●AB版（21cmx257cm）●カラr　●32P

【定価】本体1，600円＋税

八田尚子／文　野村まり子／絵　大竹道茂／監修

－■一－　－積■■

野菜について文と絵で分かりやすく解説

するシリーズです。1冊目は「キャベツ」。

野菜を好きになってもらう想いがつまっ

ています。日本に伝わった経緯やキャベ

ツにまつわる小話、各国での食べ方など

収録し、野菜好きな方はもちろん、苦手と

いう方には好きになってもらえる本です。
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空はどうして青いの？なぜ太陽は毎日

昇ってくるの？　月の形が変わってゆく

のはどうして？地球にはふしぎがたく

さん。簡単なようで、なかなか答えるの

が難しい科学の知識を、分かりやすい

絵と文でくわしく説明します。
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